Sie méchten Demenzpate werden?2

e Sie haben Interesse am Thema
Demenz?

e Sie méchten sich vor Ort aktiv fur
die Belange von Menschen mit
Demenz einsetzen und fir mehr
Versténdnis werben.

e Sie haben einen personlichen
Bezug zu einem Stadtviertel in
Augsburg.

e Sie mdchten etwas fur sich und
andere tun und sind offen fur
Neues.

e Sie haben Erfahrungen aus
Familie und Beruf und méchten
diese gerne einbringen.

e Sie sind kontakifreudig und
trauen sich zu, auf andere
Menschen zuzugehen.

e Sie kénnen regelméafig eine
gewisse Zeit einbringen, den
Umfang bestimmen Sie selbst.

Kontakt:

KompetenzNetz Demenz
SIC-Augsburg "~
Frélichstr. 16 o v
86150 Augsburg  social invest consult

= 0821 22799-20

B 0821 22799-15

B demenznetz@sic-augsburg.de
www.mit-alzheimer-leben.de

Die Foérderer:

)" Bayerisches Staatsministerium fiir
Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen

Arbeitsgemeinschaft der Pflegekassenverbénde in Bayern

Stadt
Augsburg

Die Partner:

Bindnis fir Augsburg

Geschaftsstelle:
Maximilianstr. 4
86150 Augsburg

‘& 0821 324-3043
m 0821 324-3044
&-F4 buendnis@augsburg.de
www.buendnis.augsburg.de

Fachstellen fir Ambulante Sozialarbeit
Gerontopsychiatrie Lechhausen und Plersee -
Alzheimer Aktiv - Fachberatungen fir Senioren
- Freiwilligen-Zentrum Augsburg -
Seniorenbeirat der Stadt Augsburg -
Bezirkskrankenhaus Augsburg -
Gerontopsychiatrische Institutsambulanz (BKH)
- Memory Klinik der Hessing-Stiftung -
Wohnungsbaugesellschaften - Arzte -
Apotheker - Polizeidienststellen und viele mehr

KompetenzNetz

Demenz

Mit Alzheimer leben

Demenzpaten
tor Augsburg

s 0w i

lhr Engagement fir mehr
Verstandnis im Umgang
mit demenzerkrankten
Menschen




»Wie wiinschen wir uns unsere
Umgebung, wenn wir selbst oder ein
naher Angehériger erkranken wiirdeng”

»Was kénnen wir alle in unserem
Stadtviertel dafir tun, dass Menschen
mit Demenz solange wie méglich in
ihrer vertrauten Umgebung leben
kénnen2”

Warum brauchen wir Demenzpaten?2

In Augsburg leben derzeit bis zu 4000
dltere Menschen, die an einer Form
von Demenz erkrankt sind — und ihre
Zahl nimmt zu. Hinzu kommt eine
Vielzahl von betroffenen Angehérigen.
Demenz ist damit eine Krankheit, die
Bestandteil des &ffentlichen Lebens ist
und Versténdnis im Umgang mit den
Erkrankten erfordert.

Ziel des Demenzpaten-Projektes ist es,
durch Information und Aufklérung
dieses Versténdnis in den Stadtteilen for
die Erkrankten zu férdern.

Das Projekt versteht sich als Fort-
fohrung der erfolgreichen
Informationskampagne ,Mit Alzheimer
Leben”. Die Demenzpaten sind ein
Baustein des Modellprojektes
KompetenzNetz Demenz und Teil des
Bindnisses fur Augsburg.

Welche Aufgabe haben Demenzpaten?

Als Demenzpate betreuen und beraten
Sie nicht einzelne Erkrankte und ihre
Angehérigen, sondern

e Sie werben in lhrem Stadtviertel fur
mehr Verstandnis im Umgang mit
demenzerkrankten Menschen.

e Sie suchen aktiv den Kontakt zu
Birgern, Apothekern, Pfarrern,
Geschadftsleuten und weiteren
Akteuren im Viertel.

e Sie informieren diese in Gesprdchen
vor Ort oder bei Veranstaltungen
Uber die Erkrankung und ihre
Hintergrinde.

e Sie geben Hinweise fir den direkten
Kontakt mit Betroffenen und stehen
als Ansprechpartner zur Verfigung.

¢ Sie informieren Uber ortsnahe
Beratungsstellen und Hilfsangebote
und machen diese bekannt.

e Sie vermitteln Einzelfalle direkt an
Fachstellen weiter, wenn gewinscht
stellen Sie den Kontakt her.

Details der Aufgabengestaltung klaren wir
gerne mit lhnen in einem persénlichen
Gespréich.

Was wir lhnen bieten:

e FEine interessante, vielseitige
Tatigkeit, in der Sie lhre
individuellen Fahigkeiten und
Interessen einbringen kénnen.

e FEine kostenlose Schulung fur lhren
Einsatz als Demenzpate.

e Eine Begleitung und Unterstitzung
durch qualifizierte und erfahrene
Mitarbeiter.

® Fortbildungen, Informationen und
Materialien

e Einen regelmaBigen
Erfahrungsaustausch mit anderen
aktiven Demenzpaten.

lhre Méglichkeiten:

e Sie kénnen lhre Ideen und lhre
Kreativitét einbringen.

e Sie knipfen neue Kontakte.

* Sie kénnen sich daran beteiligen,
lhr Stadtviertel demenzfreundlicher
zu gestalten.

e Sie férdern den Nachbarschafts-
sinn in lhrer unmittelbaren
Umgebung.

e Sie gestalten die eigene Zukunft in
lhrem Stadtviertel aktiv mit.

Wir freuen uns auf lhre aktive
Unterstitzung!
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