KOMPETENZNETZ DEMENZ

Begegnung der

Generationen

Zum finften mal beginnt im
Herbst wieder die “Begegnung
der Generationen”.

Kinder der l.oder 2. Klassen
oder im Kindergartenalter
kommen an zehn Vormittagen
in das Christian-Dierig-Haus,
um gemeinsam mit korperlich
oder kognitiv eingeschrankten
Senioren Musik zu machen, zu
tanzen und Freude zu haben.
Begleitet werden die
Vormittage von Frau Jekic,
einer Musikpadagogin, die
dieses Konzept erarbeitet hat.
Im Vorfeld werden die Kinder
zusammen mit ihrer Lehrerin
von uns auf die Begegnung
vorbereitet. Mit Hilfe von
Kinderblichern erklaren wir,
was eine Demenz ist und wie es
in einem Seniorenheim
aussieht. Die Kinder gehen
wunderbar unbefangen mit der
Situation um und treffen
eigentlich immer den richtigen
Ton. Die alten Herrschaften
danken es Ihnen mit ganz viel
Zuneigung und leuchtenden
Augen.
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SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

in vielen Bereichen sind die Augsburger Demenzpaten sehr routiniert
geworden. Messestande, Vortrage, Weiterbildungen, Schulprojekttage,
Workshops, Kulturveranstaltungen, Infostande — das alles sind fiir uns nach
wie vor probate Mittel, um Uber Demenz zu informieren und dabei
moglichst viele Menschen zu erreichen.

Immer wieder ergeben sich aber neue und spannende Moglichkeiten.
Dieses Jahr freuen wir uns besonders auf die Ausstellung ,,Augsburg 2040
— Utopien einer vielfaltigen Stadt” im staatlichen Textil- und
Industriemuseum ,,tim“ die im Mai eroffnet wird. An drei Tagen werden
wir dann im tim zu Gast sein und im Rahmen dieser Ausstellung auch das
Thema Alter und Demenz an —und besprechen . Am 23. Mai stellen wir die
Frage, ob ein Museum der Zukunft nicht auch ein Treffpunkt flir Senioren
werden kann. Am 28. Mai und am 16. Juli werden wir zusammen mit
jeweils einer ganzen Jahrgangsstufe von Augsburger Realschulen
erarbeiten, wie sich unsere Stadt entwickeln muss, damit auch in Zukunft
sehr viel mehr demenzkranke Menschen und ihre Angehoérige ein
lebenswertes Dasein inmitten der Gesellschaft fiihren kénnen.

Wenn Sie Fragen oder Anregungen, rufen Sie uns gerne an. Sollte das Biiro
nicht besetzt sein, hinterlassen Sie eine Nachricht auf dem
Anrufbeantworter, wir rufen immer schnellstmaoglich zurick.

»Zuhause daheim“ am 23. Mai von 14 bis 16 Uhr im
staatlichen Textil- und Industriemuseum ,,tim“,
ProvinostrafRe 46
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An diesem Nachmittag bekommen Senioren und ihre Angehdrigen
nitzliche Informationen liber das Leben zuhause. Gemeinsam mit
der Seniorenfachberatung Herrenbach geben wir praktische und
nitzliche Tipps, informieren Uber Augsburger Beratungsstellen,
Uber finanzielle Unterstitzung, hauswirtschaftliche Leistungen und
wie man trotz einer Demenz und anderen Einschriankungen so
lange wie moglich zu Hause leben kann.

Wir stellen auch die Frage, ob ein Museum nicht ein regelmaBiger
Treffpunkt im Viertel fiir Senioren sein kann. Wir sind der Meinung,
dass sich gerade das” tim“ wegen der wechselnden Ausstellungen
und der angeschlossenen Gastronomie sich dafiir hervorragend
eignet. Deshalb werden Museumsmitarbeiter eine kleine Fiihrung
durch die Ausstellung , Augsburg 2040 — Utopien einer vielfaltigen
Stadt” anbieten, die selbstverstandlich an den Bedirfnissen der
Senioren angepasst ist.

Am Sonntag, den 7.4. um 14:30 Uhr |adt der Verbund Demenz
wieder ganz herzlich demenzkranke Menschen zusammen mit
ihren Familien zum Okumenischen Gottesdienst in die Annakirche
ein. Unter dem Motto ,,stark wie ein Baum* feiern wir nicht nur den
Beginn des Friihlings, sondern auch das Leben. AnschlieRend
treffen wir uns alle im Augustana Saal, um bei Kaffee und Kuchen
zusammen mit Liedern den Friihling auch musikalisch zu begriifRen.

Die allermeisten Veranstaltungen bieten wir flir geschlossene Zielgruppen an. Im April startet wieder die
Ausbildung flr junge Bereitschaftspolizisten in Konigsbrunn, die Projekttage fir Schulklassen werden
ganzjahrig angefragt und durchgefiihrt, ebenso Weiterbildungen fiir Mitarbeiter des Christian-Dierig-Hauses.
Immer 6fters bilden wir auch Mitarbeiter im Umgang mit Menschen mit Demenz aus, die in Berufen arbeiten,
bei denen man besonders haufig Kontakt mit Demenzerkrankten kommt.

Zu den nachfolgenden Terminen laden wir alle herzlich ein. Natlirlich erheben wir noch keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit, weil sich wahrend des Jahres immer wieder neue Veranstaltungen ergeben.

12.04.2019

und jeden Alters.

Sonntag, der | 6kumenischer Gottesdienst ,Stark wie | 14:30 Uhr Anna Kirche und
07.04.2019 ein  Baum“ mit anschlieRendem Augustana Saal
gemeinsamen Singen bei Kaffee und
Kuchen
Freitag, den | ,Chor Grenzenlos” 10 Uhr Sing- und Musik-

Fir Menschen mit und ohne Demenz

schule Mozartstadt

Augsburg im

Zeughaus, 2. Stock




Dienstag, den
16.04.2019

,Demenz erkennen und richtig
reagieren”
Vortrag fiir Pferseer Einzelhdndler und

andere Interessierte

20:00 Uhr

Christian-Dierig-
Haus,
KirchbergstralRe 15

Singen bei Kaffee und Kuchen

Mittwoch, den | ,Zertifikatskurs” fur freiwillige | 10:00 bis 17:00 Uhr Christian-Dierig-

24.04.2019 Jugendliche aller 8. Klassen Haus,
KirchbergstralRe 15

Freitag, den |, Chor Grenzenlos” 10 Uhr Sing- und

17.05.2019 Fir Menschen mit und ohne Demenz Musikschule

und jeden Alters. Augsburg im

Zeughaus, 2. Stock

Donnerstag, ,Zuhause daheim” Informationen fiir | 14 Uhr tim, Provinostralle 46

den Senior*innen und ihre Familie flr ein

23.05.2019 gutes Leben zuhause

Sonntag, den | Benefizkonzert des KompetenzNetz | 18 Uhr Rathaus,  Goldener

20.10.2019 Demenz mit ,,Njamy Sitson & friends” Saal

8.11.bis 10.11. | Intersana, die Gesundheitsmesse 10 bis 18 Uhr Messegelande

Mittwoch, ,Zertifikatskurs” fur freiwillige | 10:00 bis 17:00 Uhr Christian-Dierig-

20.11.2019 Jugendliche aller 8. Klassen Haus,
KirchbergstralRe 15

Sonntag, Okumenischer Gottesdienst zum Advent | 14:30 Uhr Anna Kirche und

01.12.2019 mit anschlieBendem gemeinsamen Augustana Saal

Wir freuen uns natdrlich auch dariber, wenn Sie diese Email an potentielle Interessierte weiterleiten.

Wir wiinschen lhnen allen einen wunderbaren Friihling. Geniel3en Sie warmer werdenden Tage.

Herzliche GruRe

Claudia Zerbe und die Augsburger Demenzpatinnen und Demenzpaten




