Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns sehr, Sie auch im neuen Jahr auf interessante und vielfaltige Projekte
aufmerksam zu machen.

Schulprojekte

Auch 2016 bieten wir Schulen Projekttage zum
Thema ,Demenz“ an. Viele Schulen haben schon
Termine vereinbart, wir freuen uns noch auf weitere
Interessenten.

Fir interessierte Lehrer bieten wir Workshops fur das
Lehrerkollegium aufRerhalb der Unterrichtszeiten und
nach Vereinbarung an. Die Workshops bestehen aus
Grundinformationen (ber das Krankheitsbild und
Informationen zum Umgang und zur Kommunikation
mit Menschen mit Demenz. Zusétzlich kénnen noch
einzelne Bausteine ausgewahlt werden.
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- Fiar Schiler ab der 8. Klasse bieten wir einen
i Zertifikatskurs zur Vorbereitung auf ein Praktikum im
Altenhilfebereich an. (Kooperation mit ,change in“) Die Termine 2016 sind Mittwoch, der
30.03.2016 (Osterferien) und Mittwoch, der 16.11.(Buf3- und Bettag)
Teilnehmer bekommen ein, vom Oberbirgermeister Dr. Gribl, unterschriebenes Zertifikat
fur ihre kuinftigen Bewerbungsunterlagen.

Weiter Informationen unter
www.mit-alzheimer-leben.de/Zertifikatskurs 2016

Anmeldung bei
Claudia Zerbe
Tel.:0821-5688181
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Auch in diesem Jahr werden wir wieder die Jungpolizisten der Bereitschaftspolizei zum
Thema ,Demenz” schulen. Seit vielen Jahren besteht zwischen dem KompetenzNetz
Demenz und der BePo eine enge Verbindung. Bei den Projekttagen zum Thema
,Jmgang mit besonderen Personengruppen® referieren die Demenzpaten im
Unterrichtsfach Kommunikation und Konfliktbewaltigung, sowie Umgang mit Menschen
mit Demenz aus polizeilicher Sicht.

Verbund Demenz — 6kumenischer Gottesdienste

Aufgrund der grof3en positiven Resonanz veranstaltet der ,Verbund Demenz* auch heuer
wieder einen Okumenischen Gottesdienst fur Menschen mit Demenz und deren
Angehdorigen in der Kirche St. Anna. Am Sonntag, den 24.04.2016 um 14:30 Uhr laden
Frau Pfarrerin Ursula Buhler und ein katholischer Geistlicher alle ein, den Gottesdienst
mit dem Thema ,Frieden wiinsche ich Dir“ gemeinsam zu feiern.

Im Anschluss gehen alle in den Augustanasaal. Dort kann man bei Kaffee und Kuchen
von der Konditorei Schenk noch gemiitlich plaudern und gemeinsam singen.

Der 6kumenische Gottesdienst im Herbst ist am 16.10.2016 geplant.



Aktionstag KompetenzNetz Demenz

~Wie kommen die Schuhe in den Kihlschrank?“, fragen die Demenzpaten am Freitag,
den 20.Mai die Passanten in der Ful3gdngerzone. Den ganzen Tag werden
Demenzpaten Ansprechpartner sein und Menschen direkt fragen, ob ein Engagement fir
sie in Frage kdme. Dabei ist ihnen keine Miihe zuviel, sogar zwei Kiihlschranke mit roten
Schuhen werden zum Martin-Luther-Platz transportiert.

Wer dann noch néhere Information Uber die Arbeit der Demenzpaten haben mdchte und
die Raume des KompetenzNetzes Demenz kennenlernen méchte, ist herzlich zu einem
unverbindlichen Infosnack am darauffolgenden Dienstag, den 24.Mai um 18 Uhr in den
Raumen des KompetenzNetz Demenz in der Wilhelm-Hauff-Stral3e 28, eingeladen.
Anmeldungen unter 0821 56 881 81 bei Claudia Zerbe

Demenzpatenschulung

Auch heuer finden insgesamt zwei
Demenzpatenschulungen statt. Angesprochen sind
Menschen, die sich ein einem engagierten und tollen
Team ehrenamtlich fur das Thema Demenz
engagieren mdchten. Die Schulung ist unverbindlich
und jede( r ) Teilnehmerin kann es sich am Ende
nochmals tberlegen, ob er/sie wirklich Demenzpate
werden mdchte. Aus unserer Sicht spricht aber
schon einiges dafur, sich zu engagieren, denn
; W Demenz wird ein Thema der Zukunft sein und die

dl . - Gesellschaft muss sich Strategien Uberlegen, wie
sie mit den daraus resultierenden Herausforderungen der kommenden Jahre umgehen
wird.

Die Termine der kommenden Schulungen sind am Freitag, den 15.04.2016 von 16:00
bis 21:00 Uhr und am Samstag, den 16.04.2016 von 10:00 bis 16:00 Uhr. Die
nachfolgenden Termine vereinbaren wir dann gemeinsam.

Offene Informationsstunde

Jeden dritten Montag im Monat ist das KompetenzNetz Demenz Ansprechpartner im
~SVohnzimmer® im Schwabencenter. Von 14:00 bis 16:00 Uhr beantworten wir gerne
Fragen rund um das Krankheitsbild der Demenz und vermitteln bei Bedarf auch an die
entsprechenden Altenhilfeeinrichtungen.

Vorschau

»Demenz Sinn-voll begegnen® — ein Aktionstag mit der Tagespflege Nord, ,Seite an
Seite” und dem KompetenzNetz Demenz am 10.07.2016 von 14 bis 17 Uhr in Langweid.

Mittwoch, den 26.10. 2016 sollten Sie sich schon mal fir unser diesjahriges
Benefizkonzert frei halten. Um 19:30 Uhr spielt im ,Goldenen Saal® im Rathaus das
Augsburger Arzteorchester Werke von verschiedenen Komponisten. Das Programm wird
noch rechtzeitig bekannt gegeben.

Aktualisiert liegt nun das Infoblatt mit hilfreichen Adressen in und um Augsburg rund um das
Thema Demenz vor. Sie kdnnen die Informationen kostenlos auf unserer Homepage



herunterladen:
www.mit-alzheimer-leben.de/Hilfenetz_Augsburg

Sollten Sie Fehlerteufelchen oder weitere Angebote finden, dirfen Sie diese uns gerne zusenden.
(j.ergenz@sic-augsburg.de)

Wir freuen uns natirlich auch Uber Ihre Rickmeldungen, Vorschlage und Ratschldge und
schlieRlich auch dartber, wenn Sie diese Email an potentielle Interessierte weiterleiten.

Das gesamte Team des KompetenzNetz Demenz und der Demenzpaten wiinscht Ihnen schéne
erholsame und sonnige Osterfeiertage.

Herzliche Grile

Claudia Zerbe
Projektleitung
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