endlich ist der Fruhling (wenigstens astronomisch) da und die Natur erneuert sich. Derart
beschwingt mdchten wir Sie tGber Neuigkeiten aus dem KompetenzNetz Demenz informieren und
Sie ermuntern interessante Termine fir sich vorzumerken.

In diesem Jahr werden wird das KompetenzNetz Demenz mit seinen Demenzpaten fir einen Tag
auf der afa vertreten sein. Sie finden uns in der Halle 4, am Stand 2. Wir freuen uns, wenn Sie bei
uns am Stand vorbei schauen und/ oder Interessierte hiervon in Kenntnis setzen.

Arztlicher Fachvortrag fiir Betroffene und Angehdrige: ,Demenz! Was nun?“ Umgang mit Demenz,
mit anschlielBender Auftaktveranstaltung zur Griindung der “Demenzbotschafter” fir Donauworth,
anhand des Beispieles der Augsburger Demenzpaten.

Als ein Projekt des Blindnisses fir Augsburg, feiern wir zusammen am 10. April den zehnten
Geburtstag im Kongress am Park und kénnen auf bereits auf einige Meilensteine zuriickblicken. Ein
weiterer Grund zu feiern ist, dass das KompetenzNetz Demenz vor einem Jahr von der
Modellprojektphase zu einer Regeleinrichtung wurde. Herzlichen Gliickwunsch!

Am 15. April findet dieser im LEW- Kundenforum um 18. 00 Uhr statt. Vielleicht finden Sie in uns
einen guten Geschéaftspartner?

Naheres erfahren Sie unter www.qute-geschaefte-augsburg.de




Die Agentur zum Auf- und Ausbau niedrigschwelliger Betreuungsangebote veranstaltet zusammen
mit dem Bayerischen Sozialministerium eine Fachtagung "Niedrigschwellige Betreuungsangebote”.
Mit der Fachtagung méchte die Agentur allen Tragern und Interessenten die Mdglichkeit zum
Austausch untereinander bieten und neue Impulse fir die eigene Arbeit vermitteln. Die Fachtagung
findet am 22. April 2013 in Nurnberg (Caritas Pirckheimer Haus) und am 25. April 2013 in Miinchen
(Amt far landliche Entwicklung) statt.

Dort kdnnen Sie auch mehr Uber das KompetenzNetz Demenz und die Demenzpaten erfahren...

Né&heres erfahren Sie unter www.niedrigschwellig-betreuung-bayern.de

Auch in diesem Jahr bietet das KompetenzNetz Demenz wieder einen Zertifikatskurs (zweimal 3
Stunden) und einen Crashkurs (einmal 6 Stunden) fir Schiler ab der 7. Jahrgangsstufe an.

Dieser Kurs richtet sich an alle Interessierte, die etwas Uber das Thema ,Alter“ und ganz
praktische Dinge, wie Rollstuhl fahren, Essen eingeben, etc. erfahren méchten. Aul3erdem ist er
sinnvoll, als Vorbereitung fur ein Praktikum im Altenheim, oder in einer &hnlichen Einrichtung im
sozialen Bereich.

Zertifikatskurs: am Freitag den 19. April 14-17Uhr und Samstag den 20. April, von 10-13 Uhr
Crashkurs: am Samstag den 27. April, von 10-16 Uhr

jeweils im Christian-Dierig-Haus, Kirchbergstr. 17b (Saal), 86157 Augsburg

Haben Sie Fragen oder der gleich Lust bekommen mitzumachen?
Dann rufen Sie an: 0821/22 7 99 — 29 oder mailen Sie an g.bayer@sic-augsburg.de

Anmeldeschluss: Mittwoch, 15. April 2013

Die Broschiure beschreibt die Wohn- und Lebenssituation von alteren,
teilweise allein lebenden, demenzerkrankten Menschen in Augsburg. Auf
der Basis gefuhrter Interviews mit den Betroffenen, ihren Angehdtrigen und
dem weiteren sozialen Umfeld, sind die Ergebnisse und Aussagen
beschrieben. Sie vermittelt Wissenswertes zum Thema Demenz, sowie das
subjektive Erleben der Erkrankung und die Bedirfnisse und Wiinsche von
Menschen mit Demenz. Es wird aufgezeigt, wie Menschen mit Demenz in
ihren ,eigenen vier Wanden® leben, wie sie im Alltag zurechtkommen und
welche Hilfen sie erhalten. Um diesen Menschen solange wie mdglich ein
zufriedenes und sicheres Leben in ihrer gewohnten Umgebung bieten zu kdénnen, sind wir als
Gesellschaft, als Nachbarn und Bekannte in besonderer Weise herausgefordert, genau
hinzuschauen.

Die Broschiire ist im KompetenzNetz Demenz gegen einen Unkostenbeitrag von 2,50 € erhéltlich.
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Unsere Homepage kdnnen Sie unter der Adresse www.mit-alzheimer-leben.de aufrufen.

Die ubersichtliche Aufteilung ermdéglicht Interessierten, Angehdrigen und Betroffenen, schnell
Informationen Uber unser Projekt , Uber die regionalen Hilfsangebote, Veranstaltungen, Vortrage,
Angehdrigengruppen, etc. zum Thema Demenz zu bekommen. Sie finden laufend aktualisierte

Adresslisten in Augsburg, im Landkreis Augsburg und im Landkreis Aichach- Friedberg.

Moéchten Sie weitere Veranstaltungen oder Hilfsangebote zum Thema Demenz melden, dann
mailen Sie diese an g.bayer@sic-augsburg.de. Wir werden sie gerne auf unserer Homepage

aufnehmen.

Haben Sie Freude daran das Thema Demenz auf ideenreiche Weise der Bevdlkerung nahe zu
bringen, dadurch Angste abzubauen und Demenz aus der Tabuzone in die Mitte der Gesellschaft

tragen. Dann sind Sie bei uns richtig!

Fir angehende Demenzpaten findet eine vorbereitende Schulung an insgesamt sieben Terminen
statt. Sie enthélt folgende Bausteine:

Einfihrung in das Projekt KompetenzNetz Demenz und die Demenzpaten
Informationen zum Thema ,Demenz” (Krankheitsbild, Diagnostik, Behandlung der
Demenzerkrankung, Umgang mit Demenzkranken)

Demenz aus verschiedenen Blickwinkeln

Offentlichkeitsarbeit und Gesprachsfiihrung

Einfihrung in das Bindnis fur Augsburg

Ideensammlung fiir die Demenzpatentéatigkeit mit praktischen Ubungen
Rahmenbedingungen und Organisatorisches fur die Demenzpatentatigkeit
Feierlicher Abschluss mit Uberreichung der Teilnahmezertifikate

Exkursion in eine Einrichtung der Altenhilfe

Sollten Sie Interesse an einer ehrenamtlichen Mitarbeit und unserer Schulung haben, kdnnen Sie
sich gerne an das KompetenzNetz Demenz, Frau Gabriele Bayer unter Tel.: 0821-2279929
wenden.

Wer ihn abbestellen mochte, kann dies einfach mit einer kurzen Antwort an diese E-

Mail-Adresse tun.

Herzliche Grile,


mailto:g.bayer@sic-augsburg.de

