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Hier ein Foto einfügen in der Größe des 
pinken Rahmens. Den Rahmen bitte 
löschen. 

PROGRAMM 
Januar bis März 2020

Gefördert von:

REGELMÄßIGE
VERANSTALTUNGEN

dienstags
11:00-12:00 Uhr

Do you speak english? –
Konversationskurs
2. OG, Raum 212

¡Hablemos español! –
Konversationskurs
2. OG, Raum 212

Vamos falar portugues? –
Konversationskurs
2. OG, Raum 212

Parliamo italiano! –
Konversationskurs
3. OG, offener Bereich

Ägyptisch-Arabisch –
Sprachkurs für Einsteiger
2. OG, Besprechungsraum 2

Parlez-vous français? –
Konversationskurs
2. OG, Raum 212

PC- und Internetberatung 
für ältere Mitbürger
Terminvereinbarung unter 
0821-2431967
rowu1948@gmx.de
3. OG, Raum 306

Tauschring LETS-Augsburg
3. OG, offener Bereich

dienstags
12:45-13:45 Uhr

dienstags 
14:00-15:00 Uhr

mittwochs
11:30-12:30 Uhr
entfällt 
in den Ferien

donnerstags
14:30-15:30 Uhr

freitags
16:00-18:00 Uhr

freitags
13:45-14:45 Uhr

dienstags
15:15-16:15 Uhr

Sprechen wir Deutsch! –
Deutsch-Konversationskurs
für Anfänger mit Vorkenntnissen
2. OG, Raum 212

dienstags
16:00-18:00 Uhr

Engagementberatung
3. OG, Raum 306

mittwochs
13:45-14:45 Uhr 
donnerstags
14:30-15:30 Uhr

mit Terminvereinbarung über das Freiwilligen-
Zentrum Augsburg unter 0821 450422-0
oder online über 
www.freiwilligen-zentrum-augsburg.de



MärzFebruar

Januar

Generationenübergreifender 
Literaturkreis
2. OG, Raum 212

10.01. (Fr)
15:00-17:00 Uhr

Generationenübergreifender 
Literaturkreis
2. OG, Raum 212

13.03. (Fr)
15:00-17:00 Uhr

13.03. (Fr)
15:00-17:00 Uhr

Japanisch für Kinder
3. OG, offener Bereich

17.01. (Fr)
15:00-17:00 Uhr

18.03. (Mi)
15:00-17:00 Uhr

Konversationskurse: Vorkenntnisse erforderlich, 
ein Einstieg ist jederzeit möglich.

Engagementberatung: Angebot für Personen, die 
sich engagieren möchten, aber noch nicht wissen 
wann, wo und wie. Terminvereinbarung über das 
Freiwilligen-Zentrum Augsburg telefonisch unter 
0821 450422-0 oder online über www.freiwilligen-
zentrum-augsburg.de notwendig.

PC- und Internetberatung: Für Fragen rund um den 
Computer, Terminvereinbarung notwendig.

LETS-Augsburg: Tauschring für Leute, die sich auch 
mal ohne Geld etwas leisten wollen und bereit sind, 
sich mit ihren „Talenten“ einzubringen.

Japanisch für Kinder
3. OG, offener Bereich

Die entspannte Mittagspause 
mit Elementen des 
Autogenen Trainings
3. OG, Raum 306

Einstieg jederzeit möglich, 
keine Anmeldung erforderlich,
Info unter: mgt@augsburg.de

immer mittwochs 
12:30-13:00 Uhr

WEITERE REGELMÄßiGE VERANSTALTUNGEN

14.02. (Fr)
15:00-17:00 Uhr

14.02. (Fr)
15:00-17:00 Uhr

Japanisch für Kinder
3. OG, offener Bereich

Treffpunkt Demenz
zwangloses Austauschtreffen 
für Betroffene, Angehörige 
und Interessierte
2. OG, Raum 212

Generationenübergreifender 
Literaturkreis
2. OG, Raum 212

30.01. (Do)
17:00-18:30 Uhr

20.02. (Do)
17:00-18:30 Uhr

19.03. (Do)
17:00-18:30 Uhr

Angehörigengruppe für
pflegende Töchter u. Söhne
von Demenzerkrankten
2. OG, Raum 212

Angehörigengruppe für
pflegende Töchter u. Söhne
von Demenzerkrankten
2. OG, Raum 212

Angehörigengruppe für
pflegende Töchter u. Söhne
von Demenzerkrankten
2. OG, Raum 212

Nähere Informationen: Angehörigengruppe 
für pflegende Töchter und Söhne
Pflegende Angehörige von Demenzerkrankten 
sind eingeladen sich mit Gleichbetroffenen über 
ihre Erfahrungen auszutauschen, ihr Wissen über 
Demenzerkrankungen auszubauen und 
professionelle Informationen rund um 
Hilfsangebote, Leistungen der Kranken- und 
Pflegekassen zu erhalten.

Anmeldung und Information: 
unter 0821 / 25850-733 oder 
stephanie.daiber@malteser.org 

immer montags
18:45-19:45 Uhr

QiGong Offener Treff
3. OG, offener Bereich

Es sind alle eingeladen, die 
bereits Kenntnisse in QiGong
besitzen und in ungezwungener
Atmosphäre mit Gleichgesinnten 
üben wollen.


