12:00 Uhr

Sozialefjitd
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8:30 - 12:00
Bayerisches

+ Rotes
Kreuz

10:00 Uhr

® -

Mittagstisch

Chilicon Carne  ala Chef
Um Anmeldung wird gebeten:
Frau Hauptfleisch 808 77 20

1. Hilfe Kurs fiir Senioren
Wir zeigen lhnen, wie Sie bei
einem Notfall richtig reagieren
kénnen.

Kosten 30.-Euro

Anmeldung unter: 32900 0

Kreativ Café

Porzellanmalen zum Frihling
Frauen und M&dchen ab 14 J.
Um Anmeldung wird gebeten:
Frau Kénig 808 77 34

01.04. (Mo) KreativKids
09:30 — 10:45  Styroporeier bemalen
‘ Ve Fir Kinder von 1,5 bis 3 Jahren
B Frau Kénig 808 77 34
05.04. (Fr) Repair- und PC-Café
15:00- 17:00 Ehrenamtliche Helfer reparieren
pr— fir Sie Elektrogeréate, erledigen
Ot s Naharbeiten und beraten Sie zu
Fragen rund um Handy, PC, etc.
’ Info: Frau Kénig 808 77 34
17.04. (Mi) Mittagstisch
12:00 Uhr Lachslasagne mit Salat

Soziale[jil3
Fachberatung RYS 0 ge 11

Um Anmeldung wird gebeten:
Frau Hauptfleisch 808 77 20

07./08.05. 1. Hilfe Kurs fiir Senioren
8:30 — 12:00 Wir zeigen lhnen, wie Sie bei
einem Notfall richtig reagieren
_ konnen.
+ payerisches  Kosten 30.-Euro
Kreuz Anmeldung unter: 32900 0
15.05. (Mi) Mittagstisch

12:00 Uhr ’

Sozialef§iTe
Fachberatung

Schweinebraten mit Knddel
und bayerisch Kraut

Um Anmeldung wird gebeten:
Frau Hauptfleisch 808 77 20

26.05. (So)
11:00 - 17:00

Senioren Aktionstag

der Ortlichen
Arbeitsgemeinschaft fiir
Altenhilfe in Haunstetten
in Maria und Martha
Albert-Einstein-Str. 6-8
Haunstetten

Informationen entnehmen Sie bitte dem extra Flyer

BRK

Bei Fragen und Anregungen rund um das
Haus, zu den Angeboten und/oder
Raumnutzungen wenden Sie sich bitte an die
jeweilige Kursleitung oder Frau Hauptfleisch,
Koordinatorin des MGT Haunstetten.

Bianca Hauptfleisch
Johann-StrauB-Str. 11
86179 Augsburg

Tel.: 0821/8087720
Email: hauptfleisch@szaugsburg-stadt.brk.de

Geférdert von:

Q Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend
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Mehr
Generationen
Haus
Wir leben Zukunft vor

am
E Das Gesundheitsprojekt
MIMI G



REGELMABIGE
VERANSTALTUNGEN
Montag Mutter-Kind-Gruppe | Sy
9:00-11:00  Frau Hochhauser "
Tel.: 0176 / 202 754 51
Donnerstag Mutter-Kind-Gruppe I e
09:30 - 11:30  Frau Hochhauser :"%ﬁ
Tel.: 0176 / 202 754 51
Mittwoch Krabbelgruppe |
9:30 - 11:30 Frau Hauptfleisch ‘
Tel.: 808 77 20
Donnerstag Krabbelgruppe I W
15:00 - 17:00  Frau Asmuth Tt
Tel.: 808 77 26
Freitag Krabbelgruppe Il
9:00-11:00 Frau Hauptfleisch ‘
Tel.: 808 77 20
Dienstag Hand in Hand Gruppe
9:00 - 11:00 tirkisch-/deutsche
Freitag Krabbelgruppen ‘
15:00 - 17:00 Stadt Augsburg
Tel.: 324 3049
Sonntag Wintertreff
bis 31.03. Spieletreff fur Kinder von 4 bis
15:00 - 17:00 8 Jahren (Geschwisterkinder sind

natdrlich herzlich willkommen).
Hier wird gemeinsam gespielt,
gebastelt, getobt, Feste gefeiert.
Frau Asmuth S

Sver
Tel.: 808 77 26 LEAY
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Montag Beratungscafé W
9:30 - 11:30 Individuelle Beratung zum “*/
Donnerstag Thema Familie und Erziehung™
10:00 - 12.00 Frau Asmuth
Tel.: 808 77 26
Mittwoch Handysprechstunde W
Donnerstag Frau Konig ol
Tel.: 808 77 34 '
Termin nach Voranmeldung
Montag Yoga
19:00 — 20:30 Frau Richler
Tel.: 0174 / 3341216
Dienstag Seniorengymnastik
10:30 - 11:30  Frau Elsner ‘
Tel.: 843 34
Albert-Einstein-Schule
Montag Seniorentanz
14:00 - 15:30 Frau Haugg ‘
Tel.: 908 95 95

Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu!

> Hopp-Dance

Der Reifen tanzt mir Dir, und macht rundum

> glucklich! Ebenso gibt es noch die hervorragende
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» Wirkung die der Reifen auf Deine Figur hat.

Mit SpaB3-Rhythmus-Tanz ein neues

. Kérperbewusstsein. Jeder kann mitmachen!
Reifen werden gestellt.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, bequeme
. Sportkleidung, Sportschuhe, Getrank

SRR

;> Donnerstag ab 14.03.2019 wochentlich

19-20 Uhr
Teilnahmebeitrag 3,-€

Ei Anmeldung: StellaMaria 08231/607880
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VERANSTALTUNGEN

Dienstag Seniorenclub U55

14:00 - 16:00 Frau Rozanski ‘
Tel.: 0157 / 746 415 16

12.03. Frihjahrskrauter

09.04. Osterbrauche

14.05. Handyvortrag

Donnerstag Sing Mit!!!

18:00 Uhr Eingeladen sind alle, die Freude

28.03. am Singen haben. ‘

25.04. Info bei:

23.05. Frau Maugg Tel.: 808 77 33

Donnerstag Selbsthilfegruppe

19:00 Uhr bei Depressionen

Selbsthilfegruppen arbeiten auf
Augenhdhe nach dem Prinzip:
Betroffene helfen Betroffenen
Herr Seeger Tel:: 0177/3371379

Im Stadtteilzentrum befinden sich:

*dddddd +¥+++

Bereitschaft Haunstetten
Familienstiitzpunkt
Jugendrotkreuz
Fliichtlings-, Integrations- &
Migrationsberatung

MiMi (Gesundheitsprojekt f. Migranten)
Nachbarschaftshilfe
Rettungshundestaffel
Seniorenfachberatung
Sozialstation des BRK
Suchdienst

Wasserwacht

Informationen erhalten Sie unter: 808 77 0



