12:00 Uhr

Mittagstisch

Késespatzen a la Chef

Um Anmeldung wird gebeten:
Frau Hauptfleisch 808 77 20

Neu!!! Neu!!! Neu!!! Neu!!! Neu!!!

Jeden Donnerstag bieten wir Ihnen eine
individuelle Handysprechstunde!
Beratung nur nach vorheriger
Terminvereinbarung!

Info und Anmeldung:

Frau Kénig: 808 77 34

17.04. u. 18.04. 1. Hilfe Kurs flr Senioren
8:30-12:00 Wir zeigen Ihnen wie Sie bei
einem Notfall richtig reagieren
kénnen. Denken Sie daran dass
Sie mit lhrem Wissen einem
Angehdrigen oder guten Freund
helfen kénnen!
Kosten 30.-Euro
Anmeldung unter: 32900 0

29.04. KreativCafe fiir Frauen
10:00-13:00 Gemeinsam gestalten wir ein
Tablett in Serviettentechnik und
genief3en dabei noch ein kleines
Fruhstick.
Info und Anmeldung unter:
Miihlberger-Dietrich 808 77 33

13.04. (Fr) Repair- und PC-Café
15:00-17:00 Ehrenamtliche Helfer reparieren
P flr Sie einfache Elektrogeréte,
Ot s erledigen Naharbeiten und
beraten Sie zu Fragen rund um
’ Handy, Tablet und PC.
Info: Frau Kénig 808 77 34
14.04. (Sa) Hennaabend
16:00-19:00 Wir laden alle Frauen
] unabhangig ihres kulturellen
PO Hintergrundes zu einem

®

Hennaabend ein.

Eintritt frei

Um Anmeldung wird gebeten:
Frau Hauptfleisch 808 77 20

18.04. (Mi)
12:00 Uhr

Mittagstisch

Backfisch mit Kartoffelsalat,
Kaffee und Kuchen

Um Anmeldung wird gebeten:
Frau Hauptfleisch 808 77 20

Bei Fragen und Anregungen rund um das
Haus, zu den Angeboten und/oder
Raumnutzungen wenden Sie sich bitte an die
jeweilige Kursleitung oder Frau Hauptfleisch,
Koordinatorin des MGT Haunstetten.

BRK

Bianca Hauptfleisch
Johann-StrauB-Str. 11
86179 Augsburg

Tel.: 0821/8087720
Email: hauptfleisch@szaugsburg-stadt.brk.de
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A Diensta Yoga 2 y
REGELMABIGE 19:30-21:00  Fray Maisch ® S
Tel.: 800 3568 VERANSTALTUNGEN
VERANSTALTUNGEN _ )
Mittwoch Ruckenyoga P Dienstag Seniorenclub 055
19:00-20:30  Frau Maisch ‘ 14:00 - 16:00  Frau Rozanski
Montag Mutter-Kind-Gruppe | S Tel.: 800 3568 Tel.: 015774641516
9:00- 11:00 Frau Hochhauser “T:f’a\__ ) ) ) 13.03. Reisevortrag
Tel.: 0176 20275451 Dienstag Seniorengymnastik ,, 10.04. Kréuter fiir die Frithjahrskur
10:30- 11:30  Frau Elsner ‘ 13.05. Reisevortrag
. Tel.: 84334 '
Donnerstag Mutter-Kind-Gruppe Il oS, Albert-Einstein-Schule .
09:30 - 11:30 Frallj Hochhauser f%ﬁ Donnerstag Sing Mit!!! ‘
Tel.: 0176 20275451 . Montag Seniorentanz . 18:30 Uhr Eingeladen sind alle |
14:00 - 15:30  Frau Haugg ‘ die Freude am Singen haben.
Mittwoch Krabbelgruppe | Tel.: 9089595 22.03. Der gemeinsame Spaf3 steht hier
9:00- 11:00 Frau Hauptfleisch ‘ 26.04. im Vordergrund.
Tel.: 808 77 20 24.05. Info: Frau Maugg Tel.: 808 77 33
Dienstag Seniorenwandergruppe
Freitag Krabbelgruppe II 4 Organisierte Wanderungen von )
9:00- 11:00  Frau Hauptfleisch ‘ ca. 6 km in und um Augsburg. Montag Sitztanz
Tel.: 808 77 20 Fragen Sie nach dem 10:00 -11:00  Aktiv sein, sich zu Méjsik
Wanderplan! bewegen und frohe Stunden
Info: HeEr Turban 08231/87654 Termine bitte verleben. Fir Menschen aller
Dienstag Hand in Hand Gruppe nachfragen! Altersgruppen auch mit
9:00- 11:00 tdrkisch-/deutsche z Bei Interesse an unseren Veransta|tungen eingeschrénkter Bewegung.
Krabbelgruppe ’ wenden Sie sich bitte direkt an die Info: Fr. Hauptfleisch 808 77 20
Stadt Augsburg Kursleitung!!!!
Tel.: 324 3049 .
Im Stadtteilzentrum befinden sich:
Montag Beratungscafe V" .
9:30- 11:30  Frau Asmuth S I Eere_llt_scha_f_t Haunkstetten
Donnerstag Tel.: 808 77 26 ‘ + ngér:z?s:ﬁ::ﬁlzm !
10:00 - 12.00 % Migrationsberatung
% MiMi (Gesundheitsprojekt f. Migranten)
Samstag Chinesisch fiir Kinder 4 I :aﬁhbarsﬁha;ts"t"ff‘: |
10:00 - 12:00  Frau Hauptfleisch 1 ¥ Rettungshundestafiel
Tel.: 808 77 20 % Sozialstation des BRK
Im Eingangsbereich finden Sie einen % Suchdienst
Montag Yoga 1 ‘ offentlichen Biicherschrank, eine + Wasserwacht
19:00-20:30  Frau Richler 7 Altkleiderkiste und eine Spielzeugkiste fiir

Tel.: 0174 3341216

neue aber auch alte und leicht beschadigte
Spielsachen.

Informationen erhalten Sie unter: 808 77 0



