
 

 
 MEHR  

HOCHFELD 

GENERATIONEN 
TREFFPUNKT 

REGELMÄSSIGE 
VERANSTALTUNGEN 

Montag und 
Dienstag 
9.00 bis 11.00   

Hand in Hand Gruppe 
(Türkische Müttergruppe)  
MGT Hochfeld 
 

Dienstag 
10.00 bis 11.00   

Sixty-Fit-Gruppe 
Betreutes Wohnen Haus LebensArt 
Max Gutmann Straße 7  

Mittwoch 
13.00 bis 14.00  

Wassergymnastik 
im Gögginger Hallenbad 
(nicht in den Schulferien) 

Freitag 
8.30 bis 10.30 

Türkische Stadtteilmütter  
MGT Hochfeld 
 

Freitag 
14.00 bis 15.30 

Mit  Schwung & Freude durchs 
Alter! Seniorentanz mit 
Anleitung 
MGT Hochfeld 
 Samstag 

14.00 bis 17.00 
Tanztreff mit Harry am Keyboard 
jeden 3. Samstag im Monat 
MGT Hochfeld 

 
Ansprechpartner für den MGT Hochfeld: 
 
Sophia Lange und Christoph Stadler 
Arbeiter-Samariter-Bund Sozialzentrum 
Hochfeldstr. 52 
86159 Augsburg 
Tel. 0821/259 45 11  
E-Mail: mgt.hochfeld@augsburg-asb.de 

Freitag 
ab 12.00 

Offener Mittagstisch  
anschließend offener Treff  & 
Spielerunde 
MGT Hochfeld 
 

PROGRAMM  
Oktober bis Dezember 

2017 
Gefördert von: 

Beim MGT-Sommerfest 

Donnerstag 
19.00 bis 21.00   

Deutsch-Italienischer Treff 
MGT Hochfeld 
 

Freitag   
11.00 bis 11.45 

Gedächtnistraining mit 
Frau Krings 
MGT Hochfeld 

Montag 
ab 18.15   

„Die Bunten“ 
Musizieren für Menschen mit 
und ohne Beeinträchtigung  
MGT Hochfeld 

Donnerstag 
9.00 bis 11.00 

Hand in Hand Gruppe 
(Russische Müttergruppe) 
MGT Hochfeld 

Montag bis 
Donnerstag 
12.00 bis 13.45  

Mittagstisch der Kerschensteiner 
Volks- und Mittelschule 
MGT Hochfeld 

Donnerstag 
14.30 bis 17.00 

Offene Backstube 
MGT Hochfeld 
 

Dienstag 
15.00 bis 16.30   

Seniorengymnastik  
AWO  OV Hochfeld (1., 3. 
und 4. Dienstag im Monat) 
MGT Hochfeld 
 

Mittwoch 
18.00 bis 20.00  

Treffen des Asylgruppe (2. 
und 4. Mittwoch im Monat) 
MGT Hochfeld 



 
 

 
 

 

Oktober Oktober 2017 November 2017 Dezember 2017 

 
 
 
 

 
 

Samstag 
21.10.17 
14.00 bis  
17.00 Uhr 

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum: 
 Beratung für Familien mit Kinderbetreuungsbedarf  
Tel.: 0821 6509682 Frau Elsenbeer-Knott 
 

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum: 
 Soziale Fachberatung für Senioren  
Tel.: 0821 259 45 11 Herr Stadler 
  

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum: 
 ASB Sozialstation Tel.: 0821 5977926 Frau Simmet 
ASB Offene Behindertenhilfe Tel.: 0821  56788290 
 

Mittwoch  
08.11.2017 
18.00 Uhr 

Treffen der Soli-Gruppe  
in zwangloser Runde 
MGT Hochfeld  

 
 

  

Mittwoch 
06.12.2017 
18.00 Uhr  
 

Treffen der Soli-Gruppe  
in zwangloser Runde 
MGT Hochfeld  
 
 

Treffen der Soli-Gruppe  
in zwangloser Runde 
MGT Hochfeld  

Mittwoch 
04.10.2017 
18.00 Uhr 

Start der 3-teiligen 
Filmreihe zum Thema 
„Ökologische Land-
wirtschaft“ in Zusammen-
arbeit mit dem MGT 
Göggingen und dem Bund 
Naturschutz mit  
 

„Der Bauer und sein Prinz“ 
 

Eintritt frei, anschließende 
Diskussion möglich 
MGT Hochfeld 

Freitag 
13.10.2017 
12.00 Uhr 

Herbstfest 
mit Federweißer und 
Zwiebelkuchen 
MGT Hochfeld  

Samstag 
18.11.2017 
14.00 bis  
17.00 Uhr 
 

Tanztreff mit Harry  
am Keyboard  
MGT Hochfeld 

Samstag 
16.12.2017 
14.00 bis  
17.00 Uhr  
 

Freitag 
20.10.2017 
19.00 Uhr Sonntag 

12.11.2017 
10.00  bis 
12.30 Uhr 
 

Tanztreff mit Harry  
am Keyboard  
MGT Hochfeld 

Tanztreff mit Harry  
am Keyboard  
MGT Hochfeld 

Familienbrunch für Allein-
erziehende und ihre Kinder 
Füreinanderda e.V. 
MGT Hochfeld 

Freitag 
17.11.2017 
19.00  Uhr 
 

2. Teil der Filmreihe zur 
Ökologischen Landwirtschaft 
 

„10 Milliarden – Wie werden 
wir alle satt?“ 
 

Eintritt frei, anschließende 
Diskussion möglich 
MGT Hochfeld 

Freitag 
01.12.2017 
18.00 Uhr  
 

3. Teil der Filmreihe zur 
Ökologischen Landwirtschaft 
 

„Der Bauer mit den 
Regenwürmern“ 
 

Eintritt frei, anschließende 
Diskussion möglich 
MGT Hochfeld 

Freitag 
15.12.2017 
12.00 Uhr  
 

Weihnachtsfeier mit  
Musikprogramm  
MGT Hochfeld 

Donnerstag & 
Freitag 
02./03.11.2017 
10.00 bis  
16.00 Uhr 

Ferienspaß im Stadtteil 
in Kooperation mit TSCHAMP 
-Freitagnachmittag nicht- 
MGT Hochfeld  

Samstag 
04.11.2017 
14.00 Uhr 
 

 
ABESCHA Café 
Eritreisch-
äthiopischer Treff 
MGT Hochfeld 

Samstag 
02.12.2017 
14.00 Uhr  
 

 
ABESCHA Café 
Eritreisch-
äthiopischer Treff 
MGT Hochfeld 

Mittwoch  
15.11.2017 
15.30 Uhr 

Bildervortrag Hr. Neueder: 
Kanada: Ottawa, Montreal, 
Toronto 
MGT Hochfeld  


