
                                      

            

                                     

 
Montag Mutter-Kind-Gruppe 
9:00 – 11:00 Frau Vogel 
 Tel.: 0151 – 18468468 
 
 

Donnerstag Mutter-Kind-Gruppe II 
09:30-11:30 Frau Hochhäuser 
 Tel.: 0176 20275451 
 
 

Mittwoch Krabbelgruppe I 
9:00 – 11:00 Frau Hauptfleisch 
 Tel.: 808 77 20 
 
 

Freitag Krabbelgruppe II 
9:00 – 11:00 Frau Hauptfleisch 
 Tel.: 808 77 20         
 
 

Dienstag Kreativ Kids Augsburg 
9:45 – 10:45 Frau Röltgen 
        & Tel.: 0171 6727937 
16:00- 17:30 www.kreativkids-augsburg.de 
 
 

Freitag Englisch für Kinder 
14:30 – 15:15 Frau Schulz 
15:00 – 16:00 Tel.: 800 35 83       
 
 

Dienstag Hand in Hand Gruppe 
9:00 – 11:00 türkisch-/deutsche 
 Krabbelgruppe  
 Stadt Augsburg  
 Tel.: 324 3049 
 
 

Montag Beratungscafè 
9:30 – 12:30 Frau Tatjana Asmuth 
Donnerstag Tel.: 808 77 26 
10:00-12.00 
 
 

 

 
Samstag Chinesisch für Kinder 
10:00-12:00 Frau Hauptfleisch 
 Tel.: 808 77 20 
 

 

Montag Yoga 1 
19:00 – 20:30 Frau Richler 
 Tel.: 0174 3341216 
 

 

Dienstag Yoga 2 
19:30 – 21:00 Frau Maisch 
 Tel.: 800 3568 
 

 

Mittwoch Rückenyoga 
19:00 – 20:30 Frau Maisch 
 Tel.: 800 3568 
 

 

Dienstag Seniorengymnastik 
10:30 – 11:30 Frau Elsner 
 Tel.: 84334 
 Albert-Einstein-Schule 
 

 

Montag Seniorentanz 
14:00 – 15:30 Frau Haugg 
 Tel.: 9089595                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im Eingangsbereich finden Sei einen 
öffentlichen Bücherschrank, eine 
Altkleiderkiste und eine Spielzeugkiste für 
neue aber auch alte und leicht beschädigte 
Spielsachen. 
 

 
 
 
 
 

Dienstag Seniorenclub Ü55 
14:00 – 16:00 Frau Rozanski 
 Tel.: 015774641516 
14.03. Kräuter zum Frühjahr 
11.04 Ostern 
09.05. Wir halten uns fit 
 

 

Donnerstag Sing Mit!!! 
18:30 Uhr  
23.03. Eingeladen sind alle die Freude 
27.04.  am Singen haben.  
18.05. Info unter:   
 Frau Maugg Tel.: 808 77 33 
 

Bei Interesse an unseren Veranstaltungen 
melden Sie sich bitte direkt an die Kursleiter!!!! 
 
 
 

 

11.03. (Sa) Türkischer Kochkurs 
15:00Uhr Von der Suppe bis zum 

Dessert,  
 Linsensuppe, Lamm mit 

Joghurtsoße und Beilage, 
fruchtiges Dessert 

 Um Anmeldung wird gebeten 
 unter: Hauptfleisch 808 77 20 
 

15.03. (Mi) Mittagstisch 
12:00 Uhr  Lachslasagne 
 Um Anmeldung wird gebeten 
 unter: Hauptfleisch 808 77 20 
 

15.03. (Mi) Nachhaltig-Kulturelles- 
19:00 Uhr Netzwerktreffen von NANU! 
Mit dem Ziel, Menschen die nachhaltig und/oder 
kulturell Aktiv sein möchten zu Vernetzen. Bsp. 
Repair-Café, Saatgutbörse, Regional Kochen… 
Um Anmeldung wird gebeten unter: 
krautgarten-sued@gmail.com 
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19.03. (Fr) Seniorenaktionstag -  
11:00-17:00 Der ÖAG im Stadtteilzentrum 
  
Die Örtliche Arbeitsgemeinschaft für Altenarbeit in 
Haunstetten lädt ein zum Seniorenaktionstag. Hier 
finden Sie Informationen und Vorträge Rund um das 
Thema Älter werden wie:  Pflege, Wohnen im Alter, 
Ernährung, Sicherheit, Freizeitangebote usw. 

   
25.03. (Mi) Fotobuch-Workshop 
15:00-17:00 
 

Foto-Expertin Frau Bohne zeigt Ihnen, wie man mit 
dem kostenlosen CEWE-Programm digitale Fotos 
ohne viel Stress in gedruckte Fotobücher 
verwandeln kann. Das Angebot ist kostenlos. 
 

07.03. (Di) Senioren Wandergruppe 
 

Jeden Dienstag treffen sich Senioren um eine 
kleine Wanderung, ca. 6 km,  in Augsburg und 
näherer Umgebung zu unternehmen und 
gemeinsam in ein Gasthaus einzukehren. 
Fragen Sie bitte nach einem Wanderplan. 
 
Wanderführung: Turban Josef, Tel.: 08231/87654  
 
Singen ha 
 
 

 
 

28.04. (Fr) Repair- und PC-
Café 
15:00 – 17:00  
 
Nähen, flicken und reparieren statt wegwerfen ist 
das Motto, wenn unser Textil-Café stattfindet. 
Gemeinsam mit ehrenamtlichen Helfern können 
hier abgenutzte und kaputte Textilien geflickt und 
einfache Elektrogeräte repariert werden.  
Zur gleichen Zeit können Sie auch in gemütlicher 
Atmosphäre Ihre Fragen zum Thema Handy, 
Internet, Computer, Laptop und Tablet stellen. 
Dazu bringen Sie am besten ihre eigenen Geräte 
mit.  

19.04. (Mi) Mittagstisch 
12:00 Uhr Gulasch mit Knödel, Gemüse 
 Um Anmeldung wird gebeten 
 Unter: Hauptfleisch 808 77 20 
 
 
 
 
15. 02. (Fr) Mittagstisch 
12:00 Uhr Fleischküchle mit Kartoffeln 
 und gemischten Salat 
 Um Anmeldung wird gebeten 
 Unter: Hauptfleisch 808 77 20 

 
13.05. (Sa) Mehr Generationen Ausflug 
10:00 Uhr  
Wir besuchen zusammen mit der ganzen Familie 
den Wildpark in Poing. Die Großeltern mit ihren 
Enkelkinder und gerne auch die Eltern, Alle sind 
herzlich Willkommen! 
Die Kosten belaufen sich für die Busfahrt und den 
Eintritt je nach Alter zwischen 9.- Euro und 13.-
Euro.  

Info  und Anmeldung unter: 
Hauptfleisch 808 77 20 

 
Bei Fragen und Anregungen rund um das 
Haus,  zu den Angeboten und/oder 
Raumnutzungen wenden Sie sich bitte an die 
jeweilige Kursleitung oder Frau Hauptfleisch, 
Koordinatorin des MGT Haunstetten. 
 
Bianca Hauptfleisch 
BRK 
Johann-Strauß-Str. 11 
86179 Augsburg 
 
Tel.: 0821/8087720 
Email: hauptfleisch@szaugsburg-stadt.brk.de 
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