1. Hilfe Kurs flir Senioren

Wir zeigen lhnen wie Sie bei
einem Notfall richtig reagieren
kdénnen. Denken Sie daran dass
Sie mit Ihrem Wissen einem
Angehdrigen oder guten Freund
helfen kénnten!

8:30- 13:30

Mittagstisch

Rouladen mit Spétzle und
Blaukraut.

Um Anmeldung wird gebeten:
Frau Hauptfleisch 808 77 20

12:00 Uhr

Repair- und PC-Café
15:00-17:00 Ehrenamtliche Helfer reparieren
T fir sie einfache Elektrogerate,

erledigen Naharbeiten und

beraten Sie zu Fragen rund um

]
‘ Handy, Tablet und PC.
Info: Frau Kénig 808 77 34

Januar

15.01. (Mo)
16:00 Uhr

Blirgermeister Sprechstunde
Blrgermeisterin sowie
Wirtschafts- und Finanzreferentin
Eva Weber steht Ihnen fur
Fragen, Anregungen und
Anliegen zur Verfigung.

Um vorherige telefonische Anmeldung unter
0821/324-1557 wird gebeten. Fur Riickfragen steht
zur Verfigung: Dr. Quirin Bauer, Telefon:
0821/324-1557, Email: quirin.bauer@augsburg.de

Generationen
Treffpunkt

Haunstetten

Der MehrGenerationen
Treffpunkt Haunstetten
wunscht Ilhnen im Namen
des ganzen
BRK Stadtteilzentrums 3
ein schones, besinnliches
Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins Jahr
2018! 2\
""L

Bei Fragen und Anregungen rund um das
Haus, zu den Angeboten und/oder
Raumnutzungen wenden Sie sich bitte an die
jeweilige Kursleitung oder Frau Hauptfleisch,
Koordinatorin des MGT Haunstetten.

BRK
Bianca Hauptfleisch

17.01. (Mi)
12:00 Uhr

Mittagstisch

Gulasch mit Knédel und Gemuse
Um Anmeldung wird gebeten:
Frau Hauptfleisch 808 77 20

Johann-StrauB3-Str. 11
86179 Augsburg Prog rgm m
Dezember bis Januar
Tel.: 0821/8087720 2 01 7
Email: hauptfleisch@szaugsburg-stadt.brk.de
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MONATLICHE

VERANSTALTUNGEN

REGELMABIGE
VERANSTALTUNGEN
Montag Mutter-Kind-Gruppe Se
9:00-11:00  Frau Hochhauser I
Tel.: 0176 20275451
Donnerstag Mutter-Kind-Gruppe Il s,
09:30-11:30 Frau Hochhauser f%‘f )
Tel.: 0176 20275451 =
Mittwoch Krabbelgruppe | 2
9:00- 11:00  Frau Hauptfleisch ‘
Tel.: 808 77 20
Freitag Krabbelgruppe I -
9:00- 11:00  Frau Hauptfleisch ‘
Tel.: 808 77 20
Dienstag Hand in Hand Gruppe
9:00- 11:00 tirkisch-/deutsche "
Krabbelgruppe ‘
Stadt Augsburg
Tel.: 324 3049
Montag Beratungscafe V"
9:30-11:30  Frau Asmuth S
Donnerstag Tel.: 808 77 26 ’
10:00-12.00
Samstag Chinesisch fir Kinder g
10:00-12:00 Frau Hauptfleisch ‘
Tel.: 808 77 20
Montag Yoga 1 y
19:00- 20:30 Frau Richler ‘

Tel.: 0174 3341216

Dienstag Yoga 2 y

19:30- 21:00 Frau Maisch ‘
Tel.: 800 3568

Mittwoch Riickenyoga y

19:00 - 20:30 Frau Maisch ’
Tel.: 800 3568

Dienstag Seniorengymnastik v

10:30- 11:30  Frau Elsner ‘
Tel.: 84334 ‘
Albert-Einstein-Schule

Montag Seniorentanz :

14:00- 15:30 Frau Haugg ‘
Tel.: 9089595

Dienstag Seniorenwandergruppe

Herr Turban
Tel.: 08231/87654

Bei Interesse an unseren Veranstaltungen
melden Sie sich bitte direkt an die Kursleiter!!!!

Im Eingangsbereich finden Sei einen
offentlichen Biicherschrank, eine
Altkleiderkiste und eine Spielzeugkiste flr
neue aber auch alte und leicht beschadigte
Spielsachen.

Dienstag Seniorenclub U55
14:00- 16:00 Frau Rozanski ‘
Tel.: 015774641516 ‘
12.12. Weihnachtsfeier
09.01.2018 Thema folgt
Donnerstag Sing Mit!!!
18:30 Uhr Eingeladen sind alle die Freude
14.12. am Singen haben.
25.01.2018 Info unter:
Frau Maugg Tel.: 808 77 33
Mittwoch Nachhaltig-Kulturelles-
19:00 Uhr Netzwerktreffen von NANU!
21.02.2018

Um Anmeldung wird gebeten:
krautgarten-sued@gmail.dom

Montag Sitztanz

10:00-11:00 Aktiv sein, sich zu Musik
04.12. Bewegen und frohe Stunden
15.01.2018 Verleben. Fiur Menschen aller

Altersgruppen auch mit
eingeschrankter Bewegung
Info: Fr. Hauptfleisch 808 77 20

Im Stadtteilzentrum befinden sich:

R L L L L L R R L,

Bereitschaft Haunstetten
Familienstiitzpunkt
Interkulturelle Offnung
Jugendrotkreuz
Migrationsberatung

MiMi (Gesundheitsprojekt f. Migranten)
Nachbarschaftshilfe
Rettungshundestaffel
Seniorenfachberatung
Sozialstation des BRK
Suchdienst
Wasserwacht

Informationen erhalten Sie unter: 808 77 0



