
 

 
 MEHR  

HOCHFELD 

GENERATIONEN 
TREFFPUNKT 

REGELMÄSSIGE 
VERANSTALTUNGEN 

Montag und 
Dienstag 
9.00 bis 11.00   

Hand in Hand Gruppe 
(Türkische Müttergruppe)  
MGT Hochfeld 
 

Montag 
14.00 bis 16.30  

Seniorentreff 
(Singen, Spielen, Feiern) 
MGT Hochfeld 
 

Dienstag 
10.00 bis 11.00   

Sixty-Fit-Gruppe 
Betreutes Wohnen Haus LebensArt 
Max Gutmann Straße 7  

Dienstag 
ab 14.30   

„ErzählCafe“  
mit Spielerunde, Strickrunde 
MGT Hochfeld 
 

Mittwoch 
13.00 bis 14.00  

Wassergymnastik 
im Gögginger Hallenbad 
(nicht in den Schulferien) 

Freitag 
8.30 bis 10.30 

Türkische Stadtteilmütter  
MGT Hochfeld 
 

Freitag 
14.00 bis 16.00 

Offener Tanztreff 
MGT Hochfeld 
 

Samstag 
14.00 bis 17.00 

Tanztee mit Harry am Keyboard 
jeden 3. Samstag im Monat im 
MGT Hochfeld 

Ansprechpartner für den MGT Hochfeld 
 
Christa Nießeler und Christoph Stadler 
 
Arbeiter-Samariter-Bund Sozialzentrum 
Hochfeldstr. 52 
86159 Augsburg 
Tel. 0821/259 45 11  
Tel.: 0178/1841397 
E-Mail: christa.niesseler@gmx.de 

Freitag 
ab 12.00 

Offener Mittagstisch  
anschließend offener Treff  
und Spielerunde 
MGT Hochfeld 
 

Hier ein Foto einfügen in der Größe des 
pinken Rahmens. Den Rahmen bitte 
löschen.  

PROGRAMM  
Januar bis März 2016 

Gefördert von: 

„Hand in Hand Gruppe“ 

Donnerstag 
19.00 bis 21.00   

Deutsch-Italienischer Treff 
MGT Hochfeld 
 

Freitag  NEU!!! 
11.00 bis 11.45 

Gedächtnistraining 
MGT Hochfeld 

Montag 
ab 18.15   

„Die Bunten“ 
Musizieren für Menschen mit 
und ohne Beeinträchtigung  
MGT Hochfeld 

Donnertag 
9.00 bis 11.00 

Hand in Hand Gruppe 
(Russische Müttergruppe) 
MGT Hochfeld 

Montag bis 
Donnerstag 
12.00 bis 13.45  

Mittagstisch der Kerschensteiner 
Volks- und Mittelschule 
 MGT Hochfeld 



 
 

 

Januar 2016 Februar 2016 März 2016 

Freitag  
15.01.2016 
ab 9.30  

Offene Backstube  
MGT Hochfeld 
 

Samstag 
16.01.2016 
14.00 bis 17.00 

Faschings-Tanztreff  
Faschingskostüme 
willkommen!!! 
MGT Hochfeld 
 

Freitag 
22.01.2016 
ab 13.00 Uhr  

Augsburg Rätsel 
Wer kennt sich aus in 
unserer schönen Stadt? 
Frau Burbach MGT Hochfeld 

Mittwoch 
03.02.2016  
8.00 bis 9.30  

Vernetzungstreffen  
Stadtteil Hochfeld 
 
 

Freitag 
05.02.2016 
ab 12.00 

Wir feiern Fasching   
MGT Hochfeld  

Samstag 
12.03.2016 
18.00 bis 21.00 

Disco für Menschen mit  
und ohne Behinderung 
MGT Hochfeld 

Freitag 
18.03,.2016 
ab 9.30 

Osterhasen-Backstube  
MGT Hochfeld 
 

Samstag 
19.03.2016 
14.00 bis 17.00 

Tanztreff mit Harry  
am Keyboard 
MGT Hochfeld 
 

Mittwoch 
16.03.2016 
9.00 bis 10.30 

Elterntalk 
MGT Hochfeld 
 

Freitag 
19.02.2016 
ab 9.30  

Offene Backstube  
MGT Hochfeld 

Samstag 
20.02.2016 
14.00 bis 17.00  

Tanztreff mit Harry  
am Keyboard 
MGT Hochfeld 

Am Freitag,  08. Januar 
2016 startet der offene 
Mittagstisch im neuen 
Jahr!!!! 

Mittwoch 
13.01.2016 
9.00 bis 10.30 

Elterntalk 
MGT Hochfeld 
 

Elterntalk 
MGT Hochfeld 

Mittwoch 
17.02.2016  
9.00 bis 10.30 

Dienstag,  
23.02.2016 
ab 14.00 

Kleiner Spaziergang an 
der Wertach mit Einkehr 
in der Kulperhütte 
Treffpunkt MGT Hochfeld 

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum: 
 Beratung für Familien mit Kinderbetreuungsbedarf  
Tel.: 0821 6509682 Frau Elsenbeer-Knott 
 

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum 
 Soziale Fachberatung für Senioren  
Tel.: 0821 259 45 11 Herr Stadler 
  

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum: 
 ASB Sozialstation Tel.: 0821 5977926 Frau Simmet 
ASB Offene Behindertenhilfe Tel.: 0821 74 90 79 70 
 

Mittwoch 
17.02.2016  
ab 19.00 

Treffen agita 
Kindertagespflege 
MGT Hochfeld 
  

Unsere lieben 
Gastgeber Patricia 
und Stefan Stadler 
gehen auf eine lange 
Reise .  Alles Gute 
und kommt gesund 
wieder!! 

Dienstag 
15.03.2016 
ab 14.00 Uhr 

Filmenachmittag bei 
Kaffee und Kuchen 
MGT Hochfeld 


