
 

 
 MEHR  

HOCHFELD 

GENERATIONEN 
TREFFPUNKT 

REGELMÄSSIGE 
VERANSTALTUNGEN 

Montag 
9.00 bis 11.00   

Hand in Hand Gruppe 
(Türkische Müttergruppe)  
MGT Hochfeld 
 

Montag 
14.00 bis 16.30  

Seniorentreff 
(Singen, Spielen, Feiern) 
MGT Hochfeld 
 

Dienstag 
10.00 bis 11.00   

Sixty-Fit-Gruppe 
Betreutes Wohnen Haus LebensArt 
Max Gutmann Straße 7  

Dienstag 
ab 14.30   

„ErzählCafe“  
mit Spielerunde, Strickrunde 
MGT Hochfeld 
 

Mittwoch 
13.00 bis 14.00  

Wassergymnastik 
im Gögginger Hallenbad 
(nicht in den Schulferien) 

Freitag 
8.30 bis 10.30 

Türkische Stadtteilmütter  
MGT Hochfeld 
 

Freitag 
14.00 bis 16.00 

Offener Tanztreff 
MGT Hochfeld 
 

Samstag 
ab 13.00  

Schachclub für Kinder 
MGT Hochfeld 
 

Samstag 
14.00 bis 17.00 

Tanztee mit Harry am Keyboard 
jeden 3. Samstag im Monat im 
MGT Hochfeld 

Ansprechpartner für den MGT Hochfeld 
 
CHRISTA NIEßELER 
 
Arbeiter-Samariter-Bund 
Hochfeldstr. 52 
86159 Augsburg 
 
Tel.: 0178/1841397 
E-Mail: christa.niesseler@gmx.de 

Freitag 
ab 12.00 

Offener Mittagstisch  
anschließend offener Treff  
und Spielerunde 
MGT Hochfeld 
 

Hier ein Foto einfügen in der Größe des 
pinken Rahmens. Den Rahmen bitte 
löschen.  

PROGRAMM  
Oktober bis Dezember 2015 

Gefördert von: 

„Grillfest  August 2015“ Vielen Dank liebe Ulla! 

Donnerstag 
17.00 bis 19.00   

Deutsch-Italienischer Treff 
MGT Hochfeld 
 

Freitag  NEU!!! 
11.00 bis 11.45 

Gedächtnistraining 
MGT Hochfeld 

Montag 
ab 18.15   

„Die Bunten“ 
Musizieren für Menschen mit 
und ohne Beeinträchtigung  
MGT Hochfeld 

Donnertag 
9.00 bis 11.00 

Hand in Hand Gruppe 
(Russische Müttergruppe) 
MGT Hochfeld 



Oktober 2015 November 2015 Dezember 2015 

Freitag NEU!!!! 
16.10.2015 
ab 9.30  

Offene Backstube  
MGT Hochfeld 
 

Samstag 
17.10.2015 
14.00 bis 17.00 

Tanztreff mit Harry 
 am Keyboard 
MGT Hochfeld 
 

Freitag 
23.10.2015 
9.30 bis 10.30 

Vernetzungstreffen  
Stadtteil Hochfeld 
MGT Hochfeld 

Samstag 
24.10.2015 
18.00 bis 21.00 

Disco für Menschen mit und 
ohne Behinderung 
MGT Hochfeld 
 

Termin folgt 
 

Generationen-Projekt 
„Christkindelswerkstatt“ 
 

Freitag 
06.11.2015 
9.00 bis 13.00 

Offenes Ferienprogramm  
Märchen für Kinder und 
Erwachsene mit anschließen-
dem gemeinsamem Kochen 
und Essen 
MGT Hochfeld 
 

Montag 
02.11.2015  
Uhrzeit 

Offenes Ferienprogramm  
MGT Hochfeld 
 

Dienstag 
03.11.2015  
Uhrzeit 

Offenes Ferienprogramm  
MGT Hochfeld 
 

Mittwoch 
04.11.2015 
Uhrzeit 

Offenes Ferienprogramm  
MGT Hochfeld 
 

Donnerstag 
05.11.2015 
Uhrzeit 

Offenes Ferienprogramm  
MGT Hochfeld 
 

Termin folgt Besuch des Augsburger 
Christkindelsmarkt 
Verkauf unser hergestellten 
Produkte!!! 

Freitag 
18.12.2015 
ab 12.00 

Weihnachtsfeier mit 
Feenharfenkonzert , Besuch der 
Kindergartenkinder, 
gemeinsames Singen mit Ulla 
MGT Hochfeld 

Samstag 
19.12.2015 
14.00 bis 17.00 

Tanztreff mit Harry  
am Keyboard 
MGT Hochfeld 
 

Mittwoch 
09.12.2015 
9.00 bis 10.30 

Elterntalk 
MGT Hochfeld 
 

Freitag NEU!!! 
20.11.2015 
ab 9.30  

Offene Backstube  
MGT Hochfeld 

Samstag 
21.11.2015 
14.00 bis 17.00  

Tanztreff mit Harry  
am Keyboard 
MGT Hochfeld 

NEU!!!! NEU!!! NEU!!! NEU!!! 
Gedächtnistraining ab 2.10.2015 
jeden Freitag von 11.OO bis 11.45 

Montag 
19.10.2015 
9.00 bis 10.30 

Elterntalk 
MGT Hochfeld 
 

Elterntalk 
MGT Hochfeld 

Mittwoch 
11.11.2015  
9.00 bis 10.30 

Am 8.Januar 
2016 startet der 

Mittagstisch 
wieder. 

Frohes  
Fest!!! 

Guten 
Rutsch  ins 
neue Jahr 

2016 

Das MGT Team 
und Christa 

Nießeler 
wünschen… 

Donnerstag 
15.10.2015 
9.30  

Ausflug Dehner Rain 
Anmeldung erforderlich 
Abfahrt am MGT Hochfeld 


