Bayerisches

Rotes
Kreuz

Mehrgenerationentreff Haunstetten

Angebote Oktober bis Dezember

Montag

Mutter-Kind-Gruppe
9.00 — 11.00 Uhr
Frau Vogel 0151-18468468

Seniorentanz
14.00 - 15.30 Uhr
Frau Haugg 9089595

Am 1. Montag im Monat:
Besuchsdienst
14.30 - 16.00 Uhr

Frau Muhlberger-Dietrich 8087733

Yoga fir Schwangere
17:00 — 18:30Uhr
Frau Richler 0174-3341216

Yoga 1

19:00 — 20:30 Uhr
Frau Richler 0174-3341216

* Kiiche oben

* Lehrsaal unten

Dienstag

Seniorengymnastik (AES)
10.30 bis 11.30 Uhr
Frau Elsner 84334

Am 2. Dienstag im Monat
U55 Seniorenclub
14:00 Uhr -16:00 Uhr
Frau Rozanski 811322

Offene Jugendgruppe
17.00 Uhr — 19.00 Uhr
Herr Umbrich 0173-4399307

Yoga 2
19.30 Uhr-21.00 Uhr
Frau Maisch 8003568

* Albert-Einstein-Schule

Mittwoch

Krabbelgruppe
9.00 — 11.00 Uhr
Frau Hauptfleisch 808 77 20

Mittagstisch fur Senioren
jeden 3. Mittwoch im Monat
12:00 Uhr

Frau Hauptfleisch 808 77 20

Riickenyoga
19:00 Uhr — 20:30 Uhr
Frau Maisch 8003568

* Lehrsaal oben

Donnerstag

Mutterberatung

am 2. Donnerstag im Monat
15.00 Uhr -16.00 Uhr

Frau Dr. Benkel 324-2039

Sing mit!

1x im Monat (15.10./12.11./
10.12.)

Beginn 18:30 Uhr

Frau Maugg 8087733

Mehr
Generationen
Haus

Freitag

Krabbelgruppe
9:00-11:00 Uhr
Frau Hauptfleisch 808 77 20

Englisch fiir Kinder
Gruppe | & 11

14.30 Uhr — 16.00 Uhr
Frau Schulz 8003583

Néahrunde

am 2. Freitag im Monat

19.00 Uhr - 23.00 Uhr
Fr. Knab 0176-45503834

* Yogaraum oben (hinter LS oben)

Bei Interesse an unseren MGT-Angeboten, wenden Sie sich bitte direkt an die jeweiligen Kursleiter!!!
Bei weiteren Fragen zu den Angeboten und / oder zur Raumnutzung wenden Sie sich bitte telefonisch an Frau Hauptfleisch, Koordinatorin des MGT Haunstetten,

unter 0821-8087720 oder 0177-9785101 oder per Mail unter hauptfleisch@szaugsburg-stadt.brk.de

Stand 30..09.2015



Mehrgenerationentreff Haunstetten Mehr

Generationen
Haus

Weitere Veranstaltungen:

- chinesisch fir Kinder, jeden Samstag von 10:00 bis 12:00 Uhr

AuBerdem finden im Eingangsbereich und im Foyer einen offentlichen Biicherschrank, eine
Suche-Finde-Wand, eine Altkleiderkiste und eine Spielzeugkiste fir neue aber auch alte
oder kaputte, Spielsachen.

Nachbarschaftshilfe

Ein Netzwerk zur Unterstltzung von Blurgern und Blrgerinnen in Haunstetten.
Wenn Sie Hilfe suchen oder helfen wollen melden Sie sich bei Frau Kénig Tel.: 808 77 34.

Frau Muhlberger-Dietrich 808 77 28
Beratungscafe Donnerstag von 8:00 bis 11:00 Uhr
Winterspielplatz ab 08.November jeden Sonntag von 14:30 bis 16:00 Uhr.

Im Haus befindet sich ebenfalls die Seniorenfachberatung (Frau Muhlberger-Dietrich 8087733), die
Migrationsberatung (Herr Géliner 8087718) und MiMi, ein Gesundheitsprojekt mit und fiir Migranten (Frau Farber
8087739).

Uber Ihren Besuch im Mehrgenerationentreff freuen wir uns!
Weitere Infos zu den Augsburger Mehrgenerationenhausern Uber www.mehrgenerationenhaus.augsburg.de

Bei weiteren Fragen zu den Angeboten und / oder zur Raumnutzung wenden Sie sich bitte telefonisch
an Frau Hauptfleisch, Koordinatorin des MGT Haunstetten unter 0821-8087720 oder per Mail unter
hauptfleisch@szaugsburg-stadt.brk.de

Der Mehrgenerationentreff Haunstetten befindet sich im BRK-Gebaude, Johann-StrauB3-StraBBe 11, 86179
Augsburg im Obergeschoss Stand 30.09.2015
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