Programm im MehrGenerationenTreffpunkt

It

Programm Zeit Februar Marz April Mai
2 Montagstreff 10.00 bis | Jeden Jeden Jeden Jeden
& Betreuungsgruppe 16.00 Uhr | Montag Montag Montag Montag
W fur Senioren
14.00 bis Jeden Jeden Jeden Jeden
[ __' N\ 17.00 Uhr | Dienstag und | Dienstag Dienstag und | Dienstag
t?an ‘. jeden und jeden und jeden
Q[‘ ‘ ‘“ l |“ Donnerstag jeden Donnerstag Donnerstag
o Donnerstag
Spielenachmittag 14.00 bis Jeden Jeden Jeden Jeden
Schafkopf, Skat, Rummekap, 17.00 Uhr | Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag
Schach.....
Neu—Neu—Neu—Neu—Neu 14.00 bis Jeden 2. Jeden 2. Jeden 2. Jeden 2.
Spielenachmittag am Sonntag 17.00 Uhr | Sonntag im Sonntag im Sonntag im Sonntag im
Monat Monat Monat Monat
08.02. 08.03. 12.04. 10.05.
Kreativworkshop 9.30 bis Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag
12.00 Uhr | 05.02 12.03. 09.04. 14.05.
12.02. 26.03. 23.04. 28.05.
26.02. 30.04.
Firnhaberauer Gschichtn 18.00 bis Freitag, Dienstag, Mittwoch,
19.30 27.02. 24.03. 29.04.
Sportvereine | Sangerge- Theaterleben
schichten
Fotokurs 10.00 bis Samstag
Bildbearbeitung 16.00 Uhr | 14.02
Bildbearbeitung 21.02.
Fotobuch 28.02.
Soziale Fachberatung 14.30 bis Jeden Mon- Jeden Jeden Jeden
Herr Haug 17.00 Uhr | tag Montag Montag Montag
Maibowle und Friihlingslieder 18.00 bis Freitag,
singen 20.00 Uhr 24.04.
Nordic Walking mit 10.00 bis Jeden Jeden Jeden Jeden
Wolfgang Hanke 11.00 Uhr | Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag

Info:
0821/4551441

Die ersten Anlaufschwierigkeiten sind gemeistert!
Interessierte Senioren oder vorubergehend eingeschrankte Personen, die den Einkaufsservice in
Anspruch nehmen wollen, kdnnen sich gerne unter folgender Telefonnummer informieren und ihre Ein-

kaufslisten durch geben:

Ansprechpartnerin und Koordinatorin

Frau Cornelia Raimar,

montags und donnerstags 9.00 bis 11.00 Uhr.

Telefon: 0821 45535921,

E-mail: mgh-firnhaberau@awo-augsburg.de

* Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Firnhaberaver Gschichtn”

Unsere begonnene Veranstaltungsreihe
setzten wir in diesem Jahr fort. Unser Ziel ist
eine Sammlung, die dann auch gedruckt und
veroffentlicht werden soll. Ab sofort sind alle
eingeladen, die Geschichten rund um die
Firnhaberau, ihre Vereine und/oder eigene
Erlebnisse und Erinnerungen beitragen
konnen, sich zu beteiligen. Und naturlich hoffen wir auch auf ein
interessiertes Publikum. Die Themen und Termine unserer
nachsten Erzahlabende sind:

. Freitag, 27.02.
Rund um den Sport

. Dienstag, 24.03.
Sangergeschichten

.  Mittwoch, 29.04.
Theaterleben

SGF $WBF

»GUt und sicher wohnen seit 1920"

Siedlungsgenossenschaft
Augsburg-Firnhaberau eG
Hubertusplatz 11 - 86169 Augburg
Telefon 0821/7088 16
Telefax 08217703126

www.sgf-fimhaberau.de
sqf-fimhaberaw@t-online.de

Jeweils von 18.00 bis 19.30 Uhr
Unterstutzt werden wir von der
Siedlungsgenossenschaft Firnhaberau

Wir suchen jeweils Erzahlerinnen und Erzahler fur einen Einstieg
ins Thema und mdchten dann mit allen ins Gesprach kommen.
Alle, die schon was aufgeschrieben haben, durfen das gerne
mitbringen.

Im weiteren Verlauf werden wir dann zusammen mit Helferlnnen
die Erzahlungen protokollieren und die Beitrage fur eine
Veroffentlichung aufbereiten. Wenn Sie Beitrage - schriftlich oder
mudndlich - haben, ware es nett , wenn Sie sich vor der jeweiligen
Veranstaltung mit uns in Verbindung setzen wurden.

Wollen Sie unsere
Einrichtung einfach mal
kennenlernen?

Fldhlen Sie sich
angesprochen von
unserem Angebot?

Haben Sie eine eigene
Idee?

Mochten Sie sich bei uns
engagieren?

Nehmen Sie Kontakt mit
uns auf!

Selbstverstandlich
unverbindlich!

Foto Burg/Kfb
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Luka schreibt....

Adventsabend im Mehrgenerationenhaus

Am 05.12.2014 trafen sich ca. 40 Personen um im Mehrgenerationenhaus

in der Firnhaberau Nikolaus zu feiern. Musikalisch begleitet wurden sie von
Herrn Rebele an der Zither und der singenden Sage (eine Metallsage, die mit
dem Bogen gestrichen wird) und Frau Péppel am Klavier. Gegen eine kleine
Spende konnte man sich Gluhwein, Kinderpunsch und Lebkuchen nehmen.

\ 9 Es wurden viele Advents- und Weihnachtslieder gesungen, z. B. Macht hoch die

U
Plotzlich klopfte es an der Tur und der Nikolaus kam herein. Er las uns einen Teil der
Nikolausgeschichte vor und verteilte anschlieRend Nikolauspackchen an alle.

Frau Niederhammer las auRerdem die Geschichte ,Vom Engel, der nicht singen wollte*
und das Gedicht ,Draus vom Walde komm ich her® vor.

Es war ein sehr schéner Abend.

Spielenachmittag am Sonntag

Weil wir diesbezuglich Anfragen hatten, starten wir einen Probelauf mit
einem Spielenachmittag am Sonntag, von Februar bis Mai.

Bei schonem, warmem Wetter kann man auch auf der Terrasse sitzen.
Jeweils am 02. Sonntag des Monats von 14.00 bis 17.00 Uhr laden wir ein
zu Karten— oder Brettspielen, auch Schachspiele sind vorhanden.

Wenn Interesse besteht, konnen wir auch Kaffee und Geback anbieten.
Termine: 08. Februar, 08. Marz, 12. April, 10. Mai 2015

Anmeldung ist nicht erforderlich, aber wir freuen uns trotzdem liber eine Riickmeldung,
wenn Sie Interesse haben.

Unsere Herzkissenaktion sucht Helferinnen

Seit 2009 nahen wir im Kreativworkshop und mit einigen Helferinnen von
aulerhalb Herzkissen flur die Brustkrebspatientinnen im Josefinum. Der
Bedarf ist leider sehr grof und wir kommen derzeit mit der Fertigstellung
unserer schon genahten Herzkissen nicht hinterher. Sie miussen gefullt
und zugenaht werden.

Wer die Aktion unterstitzen mochte, kann immer gern in den Kreativ-
workshop kommen und mithelfen. Eine gesellige Runde und eine Tasse Kaffee sind inklusive.

5}" Tar, Kling Glockchen, Es ist ein Ros entsprungen, Tochter Zion und viele andere.

Rund um Foto und PC im MGT

Neu—Neu—Neu—Neu—Neu—Neu —Neu -Neu—Neu —Neu —Neu—Neu —Neu

PC-Sprechstunde
Was ist darunter zu verstehen?
Fragen fast aller Art zu PC & Internet:
Kann ich Windows XP noch verwenden bzw. welches Windows soll ich benutzen
Warum brauch ich Passworter und was ist ein guten PW
Muss ich ein Virenprogramm verwenden
Wo bekomme ich Hilfestellung
Wie komm ich Uberhaupt ins Internet
Was ist ne Suchmaschine bzw. was ist googeln
Mein neuer PC hat ne Schriftart nicht gefunden, was bedeutet das
Wie kann ich mit dem PC Fernsehen
. Und, und, .......
Was ist es nicht?
Es handelt sich dabei nicht um ein Kursangebot, das gibt die Zeit nicht her.
Das kann dabei herauskommen:
Bei mehrfachem Bedarf von gleichen / ahnlichen Anfragen, welche nicht zufriedenstellend in
Kurzform beantwortet werden konnen, wird evtl. ein Kurs dafir angeboten.
Wann findet das statt?
jeweils erster Dienstag im Monat 17:30 — 18:30 Uhr

Photo-Kurse
Bildbearbeitung, Interesse an der Verbesserung der digitalen Bilder aus der Kamera.
2 Tage a. 6. Std., 14.02. und 21.02.15, 10:00 — 16:00 Uhr, Anmeldeschluss 07.02.15

FotoBuch Wie macht man das Uberhaupt und wie kann man das individueller gestalten?
1 Tag a. 6 Std.. 28.02.15,10:00 — 16:00 Uhr, Anmeldeschluss 21.02.15

Voraussetzungen:

Anmeldung ist absolut erforderlich

mailto:hugo@foessinger.net

Sie sollten ein eigenes Notebook mitbringen.

Ein Notebook kann vom MGT leihweise vor Ort zur Verfligung gestellt werden.
Naheres fur beide Kurse gibt es hier:
http://photo.foessinger.net/files/Photokurs-Detailliert. pdf

Fruhlingsabend

1 Am 24.04.15, von 18.00 bis 20.00 Uhr laden wir Sie wieder ein zu einem
netten Abend mit Frahlingslieder singen und Maibowle.

Eintritt frei!

Maibowle/Getranke und Geback gegen Spende.
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