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MehrGenerationenTreffpunkt Lechhausen

Programm Oktober bis Dezember 2013

( ACHTUNG: in den Schulferien ist der MGT jeweils g

Regelmallige Veranstaltungen

eschlossen!)

Zeit

Aktion

Ort

Montag — Freitag
12.00 - 14.00 Uhr

Mittagstisch  Herzliche Einladung an Alle!!!

GenielRen Sie Ihr Mittagessen in angenehmer
Atmosphare und ohne Voranmeldung! (Preis: 3,80 €)

MGT Lechhausen
BllicherstralRe 1

Jeden
Montag + Mittwoch,
14.00 - 17.00 Uhr

Offener Treff i m MGT

Besuchen Sie |hr Lechhauser MGT. Lernen Sie bei Kaffee
und Kuchen, Spiel und Spal3 neue Menschen kennen!

MGT Lechhausen
BlicherstraRe 1

Donnerstag,
16.00 - 17.00 Uhr

Demenzsprechstunde im MGT
fur Senioren und deren Angehdérige am 10.,17. und 31.0Kkt.,
07.,14.,21. und 28. Nov. und am 05.,12. und 19. Dez.

MGT Lechhausen
BliicherstralRe 1

Jeden Montag,
15.00 bis 17.00 Uhr

Engagementberatung im MGT
Sie mOchten sich engagieren und erfahren, welche
Moglichkeiten es in Augsburg gibt  ? Beraterinnen des FZ
Augsburg beraten Sie gerne! Anm.: Tel. 0821 / 450 422-0

MGT Lechhausen
BlicherstralRe 1

Donnerstag,
05.12.
17.00 - 19.00 Uhr

Treffpunkt Demenz
Ein Angebot der Alzheimer Gesellschaft in Kooperation mit
der amb. Sozialarbeit Gerontopsychiatrie der Sozialstation
A.- Lechhausen e.V. Betroffene, Angehorige und
Interessierte treffen sich zu einer zwanglosen
Gesprachsrunde.

MGT Lechhausen
BlliicherstralRe 1

Montags,
14.00 - 16.00 Uhr

Selbsthilfegruppe
fur pflegende Angehorige am 28.10., 25.11. und 16.12.
Kontakt: Hr. Derkac, Tel. 0821 / 720550

Sozialstation Augs-
burg-Lechhausen
e.V., Kantstr. 4

Jeden Mittwoch
9.45 -11.15 Uhr

Sixty- Fit- Gruppe
Halten Sie sich fit und verbringen Sie einen vergntigten
Vormittag! Kontakt: Fr. Niederhammer, Tel. 0821 / 70 65 44

MGT Lechhausen
BliicherstralRe 1

Jeden Mittwoch von
14.00 bis 16.00 Uhr
oder nach Absprache

Computer und Internetberatung
Haben Sie Fragen rund um das Thema PC, brauchen Sie
Hilfe oder Beratung? Herr Wunderer ist fur Sie da!
Anmeldung erbeten unter Tel. 0821 /24 3196 7

MGT Lechhausen
BllicherstralRe 1

Montags,
14.30 - 16.30 Uhr

Gesprachskreis
fur Angehdrige von Demenzpatienten
am 21.10., 18.11. und 09.12.
Kontakt: Hr. Derkac, Tel. 0821 / 720550

Sozialstation Augsb.-
Lechhausen e.V,,
Kantstr. 4




Jeden 1. Montag
im Monat 18.00 Uhr

Lets Tauschring Augsburg

Das Prinzip: Hilfe geben, Hilfe bekommen.
Kommen Sie vorbei und informieren Sie sich!

MGT Lechhausen
BllicherstralRe 1

Jeden 1 Donnerstag Hausfilhrung Seniorenheim St.
im Monat, 10.00 Uhr Anna, Blucherstr. 79
Jeden Montag Kreativworkshop fir alle Generationen MGT Lechhausen

14.00 bis 17.00 Uhr

Wir bieten einen Treffpunkt an, an dem Sie entweder eigene
Arbeiten mitbringen oder aber die Angebote unseres
LKreativteams" annehmen kdnnen.

NEU: Zusdtzlich bieten wir nun im Kreativworkshop
einen Acrylmalkurs an!

BliicherstralRe 1

jeden 2. und 4.
Dienstag im Monat,
nach Absprache

PAS- Selbsthilfe — Gesprachsgruppe
Psychiatrieerfahrene Augsburg Schwaben Kontakt:
Hr. Hasel, Tel. 0173/3935633 o. Fr. Blank 0152/09487411

MGT Lechhausen
BlicherstralRe 1

Jeden Freitag,
9.00 bis 12.00 oder
19.00 bis 22.00 Uhr

Hoigarten

im KIDS Familienstutzpunkt Ost in geselliger Runde kénnen
Sie gemeinsam handarbeiten, werken und sich austauschen
Info und Anm. bei S. Schier, Tel. 0821 / 7968076

KIDS Familien-
stutzpunkt Ost
Humboldtstr. 5

2. Einzelveranstaltungen

Sonntag, 20.10.
14.00 bis 17.00 Uhr

Lechhauser Marktsonntag
geniel3en Sie Kaffee und selbstgebackene Kuchen und
lernen Sie Ihren Lechhauser MehrGenerationenTreffpunkt
kennen.

MGT Lechhausen
BlicherstralRe 1

Montag, 16.12.,
15.00 bis 17.00 Uhr

Adventsfeier im MGT
gemeinsam mit der Ganztagsbetreuung der Luitpold-VS
Geniel3en sie mit uns ein paar besinnliche Stunden — fir
Ihr leibliches Wohl ist natirlich auch gesorgt!

MGT Lechhausen
BlicherstralRe 1

Jeweils mittwochs
15.00 bis 17.00 Uhr

09., 16. und 23. Okt.
06. und 13. Nov.

NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU

Workshop Nassfilzen
Lernen Sie unter sachkundiger Anleitung neue Techniken
kennen und fertigen Sie hibsche Kleinigkeiten als Schmuck
fur Mensch und Heim!
Anmeldung erbeten im MGT oder unter Tel. 4507237

MGT Lechhausen
BliicherstralRe 1

Im KIDS Familienstiitzpunkt Ost

wird Kinderbetreuung fiir 0- bis 3-jahrige Kinder a

LStadtteilmatter” und die ,Hand-in-Hand-Mutter* (tu
Ab sofort wird jeden Freitag von 9.30 bis 11.30 Uhr
Interessiert? Dann rufen Sie bitte an unter Tel. 08

Ein weiteres Angebot im KIDS Familienstitzpunkt Ost
Elterngesprachsrunden Uber Erziehungsfragen fur Elt
oder bei U. Pauli, Tel. 0821 / 79 47 929.

legebediirftige oder demenzkranke Mitblrger
Sie sich bitte unter Tel. 0821 / 720 55-18 oder 72 0 55-20.
ist Mittwoch bis Sonntag von 14.00 und 17.00 Uhr g

www.elterntalk.net

Fiir den Aufbau eines Besuchsdienstes fir altere, pf
dringend Freiwillige! Bei Interesse und Zeit melden
Die Cafeteria im Car.- Seniorenzentrum St. Anna

21 /79 47 929.
ist der ,Elterntalk“. Hier werden

ngeboten. Auch die
rkisch/deutsch und franzdsisch/deutsch) treffen sic
eine Mutter- Kind- Gruppe angeboten.

ern von Kindern bis 14 Jahre angeboten. Info Uiber

suchen wir

eobffnet.

MehrGenerationenTreffpunkt
Treffpunkt in lhrem MGT, Blicherstrafie 1 ‘& 0821 / 45 07 237

Koordination: Ursula Gorlt

www.mehrgenerationenhaus.augsburg.de

Kantstr. 4 86167 Augsburg
B 0821/72055.15

Biro: Sozialstation Lechhausen,
W 0821 /720 55-20

B 08214507 223

&-[ mgt@sozialstation-lechhausen.de

h hier.




