Soziale Fachberatung fiir Senioren im Sozialzentrum Hammerschmiede
Marienbaderstr. 29a, 86169 Augsburg

Sie versteht sich als Wegweiser und zentrale Anlaufstelle fiir Senioren und deren Angehorige
im Stadtteil Hammerschmiede / Firnhaberau

biirgernah und schnell erreichbar biete ich als Ihre Ansprechpartnerin

Renate Beck

Sie erhalten vielseitige Information und Unterstiitzung bei der Losung folgender Anliegen

Leistungen der Kranken- und Pflegekassen Unterschiedlichste Dienstleistungen fiir

Wohngeld, Grundsicherung, Hilfe zur Pflege,  Senioren
Stiftungen.... wie zum Beispiel Ambulante Pflege, Haus-
haltshilfe,
Tagespflege, Kurzzeitpflege, Rehabilitati-
Vorsorgevollmachten on...

Antrige und Kontaktaufnahme bei Behorden und Kassen

Finanzierung von Hilfsangeboten
finanzielle Probleme

Antriage und Kontaktaufnahme bei Behérden und Kassen

Ich begleite aufierdem zwei Projekte: den Montagstreff im Mehrgenerationentreffpunkt Firnhabe-
rau/Hammerschmiede, dort berate ich Sie auch gerne bei Bedarf
und das Betreute Wohnen zu Hause

Die Soziale Fachberatung Hammerschmiede / Firnhaberau ist eine von 12 Beratungsstellen im
Stadtgebiet Augsburg

Erreichbar bin ich

Mo. u. Do. 8:00-16:30
Die. u. Fr. 8:00-14:00
Tel. 0821-70021 743

....hier fiir Sie im Sozialzentrum
[ammerschmiede fiir die Stadtteile
[ammerschmiede und der Firnhaberau....
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August bis Oktober 2010

Wir ziehen um!

Mehr
Generationen
Haus

e Augsburg
e .
S rinnabacsul Harsmerschn

Das ist unser neues Domizil ab September:
Begegnungszentrum St. Franziskus, Martin-Gomm-Weg 2

Warum?
Weil das Gebaude der Siedlungsgenossenschaft Firnhaberau in der
Schillstrafde 2008 abgerissen und neu aufgebaut wird.

Wir bedanken uns bei der Siedlungsgenossenschaft Firnhaberau
ganz herzlich fir die Gastfreundschaft und die gute Zusammenar-
beit.

Flr den Neubau wiinschen wir gutes Gelingen, einen unfallfreien
Verlauf und freuen uns dann auf weitere gemeinsame Arbeit im neu-

Alle unsere Géaste heiffen wir in unserem Ubergangsquartier ab
September 2010 herzlich willkommen und freuen uns auf gemein-
sames Schaffen und neue Kontakte mit den Aktiven des Begeg-
nungszentrums St. Franziskus

Das Team des MGT Firnhaberau/Hammerschmiede mit allen
HelferInnen und BesucherIlnnen

Wollen Sie unsere Einrich-
tung einfach mal kennenler-
nen?

Fiihlen Sie sich angespro-
chen von unserem Ange-
bot?

Haben Sie eine eigene Idee?

Mochten Sie sich bei uns
engagieren?

Neben Sie Kontakt mit uns
auf!

Selbstverstandlich unver-
bindlich!

Impressum:
Gestaltung und Redaktion:
Anne-Rose Niederhammer

MehrGenerationenTreffpunkt
Firnhaberau/
Hammerschmiede

Im Begegnungszentrum St.
Franziskus
Martin-Gomm-Weg 2

86169 Augsburg
Ansprechpartnerin
Anne-Rose Niederhammer

Kontakt:

Tel.: 015776201007

Fax: 0821 7473928

E-mail: mgh@zeitgestalten.net

www.mehrgenerationenhaus.
augsburg.de

Sie erreichen den Treff punkt
mit den Buslinien 22,/45,
Haltestelle Firnhaberau
Buslinien 23 /44

Haltestelle Fasanenweg

Mit freundlicher Unterstiitzung
durch

Sparda-Bank


http://www.mehrgenerationenhaus.augsburg.de/
http://www.mehrgenerationenhaus.augsburg.de/

Was im MGT so alles passiert

Fit fiir den QA

Der Kurs ist nun zu Ende. Die Priifungen sind geschrieben.
Herzlichen Gliickwunsch allen zum bestandenen QA.

9 Jugendliche haben mit ihren Betreuern
regelmaflig- mit wachsender Stundenzahl,
mal mit ,sanftem Druck” von den Eltern
hatten.

Sie haben sich wohl gefiihlt im MGT. Die
war gut, entspannter als in der Schule. Sie
zu stellen, konnten gut miteinander umge-
miteinander lernen. Einige haben eine
dere suchen noch.

Alles in allem eine prima Truppe. Fiir die Zukunft wiinschen wir allen alles Gute und einen guten
Start, wo immer sie auch weitermachen.

Wir freuen uns, wenn wir den nachsten Jahrgang auch wieder beherbergen diirfen. Dann sind wir ja
direkt neben der Schule. Da ergeben sich vielleicht wieder ganz neue Moglichkeiten.

auch in den Ferien. Manch-
B¢ und wenn die Freunde frei

Atmosphire in der Gruppe
hatten weniger Angst Fragen
hen und in kleinen Gruppen
Lehrstelle schon sicher, an-

Programm im
MehrGenerationenTreffpunkt
Der neue Fotokurs flir Anfanger startet wieder

Thema / Modul Dauer Kosten Termin
Fotografie 2 Tage € 25,-- 2.10.10
(fiir beide Tage zusammen) 16.10.10
PC-Grundkurs 1 Tag €15,-- 6.11.10
Foto-Tour 2 Tage € 20-- 20.11.10
& (fiir beide Tage zusammen) 13:00-16:00
Bildbesprechung 27.11.10
Bild-Nachbearbeitung am PC 2 Tage € 25,-- 11.12.10
(fiir beide Tage zusammen) 15.1.11
Katalogisierung am PC 1 Tag €15,-- 52.11
Fotobuch / Foto-Kalender / 1 Tag €15,-- 26.2.11
Fotos Online bestellen
Diashow 2 Tage € 25,-- 19.3.11
am PC (fiir beide Tage zusammen) 24.11

Teilnehmerzahl: Ca. 10 Teilnehmer

Ort: MehrGenerationenTreffpunkt Firnhaberau, Martin-Gomm-Weg 2, 86169 Augsburg
Zeiten: Jeweils 10:00 — 16:00 Uhr, Foto-Tour 13.00 — 16:00 Uhr

Verpflegung: Nach Absprache fur einen Unkostenbeitrag jeweils € 4,00

Kosten: Jeweils pro Thema/Modul und Teilnehmer

Voraussetzungen: Kamera digital oder Analog mitbringen, keine Handy-Cams

Ein Notebook / PC ist bei den PC-Kursen hilfreich aber nicht Voraussetzung

Die Module kénnen auch einzeln gebucht werden.
Reservierungen und nahere Infos ab sofort mdglich unter hugo@foessinger.net
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Kursbeginn

Heilpflanzen-Exkursion: "Sommer - Sieg der Sonne"

Bei dieser Exkursion stehen die Heilkrdfte des Sommers im Mittelpunkt; z. B. speichern Madesif3,
Odermennig, Konigskerze, Goldrute und Johanniskraut die Sonnenkrafte in sich.
Sommerwirme und lichtreiche Tage lassen die Heilpflanzen satt an dtherischen Olen und Inhaltsstof-
fen gedeihen. Wir durchstreifen die Lechauen, lernen die besondere Kraft der Hochsommerpflanzen
kennen und bekommen Anregungen fiir Teemischungen.

Sie erfahren auch etwas tiber das Brauchtum des "Frauendreifiger" und binden einen Krauterbuschen

mit frischen Krautern aus der Region.

Wichtig: Wanderschuhe, Sitzmatte, wetterfeste Kleidung, Sonnen- und Regenschutz, Rucksackverpfle-

gung, Getrank.

Ref.: Monika Schimak

Kosten: 10 Euro

Termin: 3. August 2010

Dauer: 15:00 bis 17:30
Teffpunkt: vor dem MGT, Schillstrafde 208

Anmeldung bis spitestens 29.07.10 im MGT

Senioren

Martin-Gomm-Weg 2

Unser regelmaf3iges Zeit August September Oktober
Programm

Montagstreff 10.00 bis Jeden Montag Jeden Montag | Jeden Montag
Betreuungsgruppe fiir 16.00 Uhr Ab 16.08. am

Cafe” Wohnzimmer

14.00 bis 17.00
Uhr

Jeden Diens-
tag

Jeden Dienstag

schonem Wet-
ter im Griesle-
park

Kreativworkshop 9.30 bis 12.00 Donnerstag, Donnerstag,
Uhr 16.09. 14.10.
30.00. 28.10.
Mannergruppe Schach 14.00 bis Taglich aufier | Taglich aufier
und Kartenspiel 18.00 Uhr Montag, bei Montag, bei

schonem Wetter
im Grieslepark

Wir freuen uns auch, wenn Sie zu unserem Einweihungsfest
im Oktober in unser neues Domizil kommen.

Der Termin steht leider noch nicht fest. Aber es gibt dann

eine eigene Einladung



mailto:hugo@foessinger.net

