Programm im

MehrGenerationenTreffpunkt

Info:
0821/4551441

Programm Zeit Oktober November | Dezem- Januar
ber
Montagstreff 10.00 bis Jeden Jeden Jeden Jeden
Betreuungsgruppe fiir 16.00 Uhr | Montag Montag Montag Montag
Senioren
.. 14.00 bis Jeden Jeden Jeden Jeden
‘\-‘; mmmm 17.00 Uhr | Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag
Diashow im Café Wohn- 15.00 bis 25.10. 15.11. 24.01.
zimmer 16.00 Uhr | Gardasee Irland Namibia
und
Rialtobriicke
SJR 16.00 bis Infoabend Jeden Jeden Jeden
QA Vorbereitungskurs 20.00 Uhr | 20.10., Donnerstag | Donnerstag | Donnerstag
18.00 Uhr
Advents— und Weihnachts- | 18.00 bis Freitag,
lieder singen 21.00 Uhr 16.12.
Kreativworkshop 10.00 bis Samstag
Sternsingergewander 15.00 Uhr | 08.10.
Kreativworkshop 9.30 bis Donnertag Donnerstag | Donnerstag | Donnerstag
12.00 Uhr | 06.10. 10.11. 08.12. 12.01.
20.10. 24 .11. 26.01.
Perlenkurs Samstag,
05.11.
Spinnradclub Augsburg 19.30 Uhr | Freitag Freitag Freitag Freitag
Beginn: 21.10. 04.11. 02.12. 20.01.
Donnerstag, 22.09. 18.11. Samstag,
17.12.
14.00 Uhr
PC Kurs fir Anfanger und 18.00 bis Mittwoch
Wiedereinsteiger 20.00 Uhr | 12.10.
19.10.
26.10.
Fotokurs 10.00 bis Samstag
16.00 Uhr | 05.11.
12.11.
19.11.
26.11.
Nordic Walking mit 10.00 bis Jeden Jeden Jeden Jeden
Wolfgang Hanke 11.00 Uhr | Donnerstag | Donnerstag | Donnerstag | Donnerstag

Der Stadtjugendring plant wieder einen QA-Vorbereitungskurs fur Schulerinnen aus der
Firnhaberau/Hammerschmiede. Infoabend fiir Eltern und Schiilerinnen ist

am Donnerstag, 20. 10. 11 um 18.00 Uhr im MGT.

Info und Anmeldung sjr, Jugendhaus “fabrik* Tel.: 0821/7291912

Wir trafen uns mit dem Chefarzt der
Frauenklinik des Josefinums,

Dr. Helmut Streng und der

Case Managerin

Frau Manuela Réhrle im MGT.

Dr. Streng berichtete Uber den medi-
zinischen Fortschritt in der Brust-
krebsbehandlung und den Einsatz
und Stellenwert der Herzkissen,

Frau Roéhrle Gber ihre soziale Betreu-
ung der Patientinnen. Wir stellten
unsererseits
die Ubrigen Ak-
tivitaten im
MGT vor. Mit
Imbiss und Ge- ™%
tranken und
frisch gebacke- ¢
nen Zwetsch- }
gennudeln aus |
dem Josefinum
wurde es ein
gemutlicher P
Abend. -

Immer wieder bekommen wir auch ein, oft sehr bewegen-
des, Dankeschon von Frauen, die ein Herzkissen bekom-

men haben.

Wer die Aktion unterstiitzen méchte, kann immer gern in
den Kreativworkshop kommen und mithelfen. Nahkenntnis-
se sind nicht erforderlich. Auerdem haben wir ein Sorti-
ment an handgefertigten Kleinigkeiten, die gegen eine
Spende zu Gunsten der Aktion erworben werden kénnen.

Fotos: Ursel Beutel, Hans Bléchl

# Herzkissenfest
Unsere Aktion Herzkissen lauft nun
" schon seit 2 1/2 Jahren. Dank Ursel

\ — Beutel haben wir auch Hilfe von

.———_-l

<3

s Patchworkgruppen aus Schwaben,
Ober-und Niederbayern. Als kleines
Dankeschon an alle Helferlnnen ha-
) ben wir nun ein Herzkissenfest gefei-
ert.

num

P Zuwendung  und
modernster Technik ~ individuell
betreut und behandelt.

itschrift fiir Patchwork
toperierte Frauen. Es

Wollen Sie unsere Einrich-
tung einfach mal kennen-
lernen?

Flhlen Sie sich angespro-
chen von unserem Ange-
bot?

Haben Sie eine eigene
Idee?

Mochten Sie sich bei uns
engagieren?

Nehmen Sie Kontakt mit
uns auf!

Selbstverstandlich unver-
bindlich!

e, g
.

Foto Burg/Kfb
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Sie erreichen den Treff punkt

B || mit den Buslinien 22,23,44,45,

Haltestelle Firnhaberau oder
Lukassiedlung/Fasanenweg

Mit freundlicher Unterstiit-
zung durch

i i


http://www.mehrgenerationenhaus.augsburg.de/
http://www.mehrgenerationenhaus.augsburg.de/

_____ eheme—

Aktivitaten und Unterhaltung im Herbst und Winter

Diashow’s von und mit Hugo Fossinger

25.10.11 15.11.11 24.01.11
Gardasee und Rialtobriicke Irland Namibia

Neue PC Kurse ,,50 plus*

Ab Oktober 2011 bietet der MGT Firnhaberau/Hammerschmiede wieder regelmafige PC Kurse fiir Menschen tber 50
Jahren an. Die Gruppen sind nicht grof3er als 8 Personen, somit kdnnen Sie sicher sein, dass man auf jeden Riicksicht
nehmen kann und lhnen auch wahrend des Unterrichts auf Ihre Fragen antworten kann.

Der erste Termin ist Mittwoch, 12.10.2011, danach folgen die Termine wochentlich jeweils 18:00 — 20:00 Uhr

Die Kurse sind in mehrere Abschnitte / Module aufgeteilt und je nach Wissensstand kénnen Sie entsprechend einsteigen.
1. Abschnitt: absolute Anfianger (einschalten, Was sind Fenster?, Wo finde ich meine Daten?, Arbeitsplatz)

2. Abschnitt: Kommunikation (Mail, Internet)

3. Abschnitt: Wiedereinsteiger Office Word, Excel und Powerpoint, Backup

4. Abschnitt: Fortgeschrittene (Themen nach Wunsch)

Der Kurs wird fortlaufend stattfinden und es liegt an Ihnen, ab welchem Abschnitt Sie beginnen méchten. Allerdings ist es
fur den Lernerfolg wichtig, dass man zuhause immer wieder trainiert, was man gelernt hat und den Kurs zu Ende bringt.
Der Kurs findet im MGT Firnhaberau/Hammerschmiede statt, dort arbeiten Sie mit lhrem eigenen Notebook.

Falls Sie kein eigenes Notebook haben, gibt es eine Alternative: Die Kurse der MGT’s Pfersee und Kriegshaber in der
Centervilleschule. Dort arbeiten wir im Informatikraum der Schule mit den vorhandenen PC’s.

Kursleiter wird wieder Herr Hugo Féssinger sein. Zusatzlich stehen Ihnen noch 1 bis 2 Jugendliche des Projektes
»,Change In“ wahrend des Kurses zur Seite.

Kosten: jeweils pro Abend & Person € 6,--
Nahere Informationen finden Sie hier: http://www.foessinger.net/PC

Voranmeldungen werden gerne entgegengenommen von

Anne-Rose Niederhammer, 706544 oder 015776201007, MGT Firnhaberau
Birgit Ritter, Tel 0177 8459593, MGT Kriegshaber

Claudia Zerbe, Tel. 0163 700 2141, MGT Pfersee

Fotokurs fir Anfanger und Umsteiger Kursleiter: Hugo Fossinger

Fotografie-Theorie 4 Tage € 45,- (fur die 4 Tage) 01.10.11
Bildbesprechung 08.10.11
Foto-Tour 15.10.11
Bildnachbearbeitung 20.10.11

Rischenschalwerkstatt

Sie mdchten einen kuscheligen, dekorativen Schal
haben? Sie suchen ein attraktives Weihnachtsgeschenk?
Im Kreativworkshop gibt es am 10.11. und 24.11. ,
9.30 bis 12.00 Uhr eine ,,Riischenschalwerkstatt®.
Es sind keinerlei Strickkenntnisse erforderlich.

Frau Deharde-Ballhausen (links im Bild) wird uns
anleiten.

Material (5,00 € pro Schal) gibt's im Workshop.

Bitte Rundstricknadel Nr. 5 oder 6 mitbringen.

Fotos. Ursel Beutel

Das war der Sommer in der Montagsgruppe

Biergartenbesuch

Bereits Ende Juni zog bei strahlendem Sonnenschein der kleine Zug zur Vereinsgaststatte
des TSV, die eigens fir uns 6ffnete und uns mit einem schmackhaften Mittagstisch ber-
aman [2SCHtE.

Besonders bei Herrn Muller rief dieser kleine Ausflug viele schone Erinnerungen wach.
Eine grolie Tafel im Schatten der vielen Sonnenschirme lud so richtig zum Erzahlen ein.
»Ich war schon sehr lange nicht mehr hier, berichtete Herr M. etwas wehmitig und dann ganz stolz ,ich war
dabei, als wir das Vereinshaus am Feierabend und an den Wochenenden bauten. Das war in den 60iger Jah-
ren. Ein Vereinshaus mit Gaststéatte, Kliche, Umkleidekabinen und fast alles ist unterkellert, ein groBer Raum
fur die Tischtennisbegeisterten und fiir die Weihnachtsfeiern.”
Naturlich durfte da auch die grol3e Terrasse nicht fehlen, die zum Osten mit Blick auf
den Sportplatz angelegt wurde.
,Damals”, erklarte er weiter®, ,schloss im Westen, wo sich heute ebenfalls ein Spiel-
feld befindet, noch das Niemandsland an. Hier befand sich noch eine Kiesgrube, die
so manchen Kies fiir den Bau der Siedlerhduschen und auch das Vereinshaus liefer-
te. Nach getanen Diensten wurde sie schlie3lich verfiillt
Herr M. trat bereits als Jugendlicher 1946 in den Verein ein, wo er als begeisterter °
FuRballer in der Jugendabteilung rasch vorankam. Bereits mit 17 Jahren hat sein Va-
ter eine Sondergenehmigung durchge- setzt und er durfte in der ersten Mannschaft
mitspielen. ,So kurz vor der Jugendmeis- terschaft hat dies einen gro3en Wirbel ge-
macht‘, fugte er lachend hinzu.
Bis heute ist Hr. M. seinem Verein treu.
einsmitglied, ungeféhr 6 Jahre leitete ich
sind“ schloss er zufrieden.

Lzungeféhr 20 Jahre lang war ich aktives Ver-
die Fulballabteilung. Schén dass wir hier

Ein weiterer Hohepunkt war unser kleines Grillfest auf der Terrasse das Begegnungszentrum. Alla hatte ei-
nen leckeren Kartoffelsalat zubereitet und alle saf3en erwartungsvoll um den Girill. Bis allerdings die eingeleg-
ten Fleischstlcke und Wirstchen duftend auf dem Girill liegen konnten, hat es noch etwas gedauert.

»,Maria war schon ganz verzweifelt, da die Kohle kein Feuer fing. Das fand ich lustig. Aber geschmeckt hat es
umso mehr®, kommentierte Fr. B, ,aber dafiir weil sie, wie es das néchste Mal geht.” Alle mussten lachen.

Zwei Mal musste der Besuch des botanischen Gartens verschoben werden, aber dann wurden wir mit ei-
nem wunderschdner Spatsommertag belohnt. Viele Gaste des Montagstreffs haben seit Jahren den Botani-
schen Garten nicht besucht und fur Herrn G. sollte es sein erster Besuch sein. ,Einen solch gro3en Park habe
ich nicht erwartet und lberhaupt die vielen kleinen Schilder und Beschreibungen haben mir gefallen.

Nach dem Besuch des Bauerngartens und des in voller Blute stehenden Rosengartens, starkten wir uns unter
den Kastanienbaumen des Biergartens und génnten uns danach erst einmal eine kleine Pause auf den Liege-
stihlen im Schatten der Baume. ,Das war dann richtig erholsam®, erinnert sich Frau A. Vorbei an den in der
Nachmittagssonne angestrahlten Dahlien ging es zu einem weiteren Hohepunkt, dem Japanischen Garten.
~,Besonders schén fand ich das ,viele, flieRende und sprudelnde Wasser*, erganzte Herr G.

Nach einem erlebnisreichen Tag waren alle zum Schluss dann richtig mide, aber sehr glicklich.

Text und Fotos: Renate Beck



