Gegen das Vergessen

KompetenzNetz Demenz im Hofgarten Augsburg

Rund 300 Besucher kamen zur Veranstaltung des KompetenzNetz Demenz qus
Flersee in den Augsburger Hofgarten, um sich dber die Edkrankung 2u informie-

FEf.

Plersee. NergiBmeinnicht® for-
derte das Kompetenznetz De-
menz aus Plersee und seine stadt-
weiten Demenzpaten die Besu-
cher des Hofgartens kiirzlich auf
Gemeint war, vVergesst eune an
Demenz erkrankten Verwandeen
und Bekannten nicht.

Bei strahlendem Sonnenschein
und e rund 300 Giiste boten die
Demenzpaten ein Programm fiir
die Sinne, bei dem in diesem Jahr
der Hisrsinn im Fokus der Aktio-
nen stand. 50 konnten die Besu-
cher ausprobieren, wie sich das
Gleichgewicht verindert, wenn
man nichts mehr hijrt. Ein Mitar-
beiter des Héamentrums Bohler
machte einen  Schnell-Hirtest
und informiene rund um das Hi-
ren, wihrend am anderen Ende
Tine von Gongs, Klangschalen
und Didgeridoos zu hiren waren.

Fator Winkler-Ohm

Eine Erzihlerin gab wwel Mir-
chen der Gebriider Grimm zum
Besten, eine Demenzpatin wusste
allerlei Gber Maigltickchen zu be-
richten. In einer anderen Ecke la-
gen Texte zum Nachdenken aus,
aber auch welche zum Lachen,
wiihrend man sich am Infostand
Tipps und Informationen iiber
das Krankheitsbild der Demenz
holen konnten.

Am Ende sangen die Besucher
sogar noch gemeinsam  einige
Lieder, welche zwar die jlingeren
Besucher nicht mehr kannten, die
dlteren dafiir umso besser ,Es
war eine gelungene Veranstaltung
und sowohl fiir die Besucher, als
auch flir die Organisatoren ein
wunderschiiner Tag, der nichstes
Jahr auf alle Fille wiederholt wer-
den soll’, versprach Veranstalterin
Claudia Zerbe. (fwn)



