Menschen mit Demenz und Bilder aus deren Vergangenheit zeigen die berithrenden Futugraiuen von Michael Uhlmann. Sie s‘md ab

14. Januar in einer Ausstellung in der Staditsparkasse zu sehen,

Nachgefragt

# ZUR NEUEN AUSSTELLLING UBER DAS THEMA DEMENZ IN DER STADTSPARKASSE

Die Angst vor
Demenz wachst

' Claudia Niederleitner ist
 Spzialpadagogin und

| arbeitet beim Kompetenz-
Metz Demenz. Viorher

"% beriet sie Betroffene und
deren Angehiirige,

4000 Menschen in Augsburg sind
dement, zwei Drittel von ihnen
wohnen zuhause. Angesichts einer
alternden Gesellschaft steigt  die
Zahl. Trotzdem ist das Wissen zu
dem Thema klein, die Angst vor
Alzheimer groff. Die Alzheimer-
Kampagne, das KompetenzNetz
Demenz und andere Projekte wollen
aufkliren. Ab Mittwoch ist in der
Stadtsparkasse eine berfihrende und
informative Ausstellung zu sehen.

Was ermoarter einen in der Aussrellung?
Niederleitner: Fotografien von Mi-
chael Uhlmann zeigen Menschen
mit Demenz, aber gleichzeitiz auch
Bilder aus deren Vergangenheit. Das
soll deutlich machen, dass hinter all
diesen Menschen Schicksale stehen,
Denn wir alle wollen, falls wir ein-
mal dement sind, trotzdem als Per-

son wahrgenommen und nicht auf

diec Krankheit reduziert werden.
Dazu gibt es einfithlsame Texte von
Petra Uhlmanmn.

Cribe es anich Sachinformarionen?
Niederleitner: Es werden tiglich eini-

Ausstellung Broschiiren dber Hilfs-
angebote aus.

Wie st die Versorgung Demenzhran-
ker in Augsburg?

Niederleitner: Die Strukour ist relativ
gut, denn sie reicht von niedrig-
schwelligen Beratungsangeboten bis
zu stationdirer Pflege, Das Problem
ist, dass die Angebote aus Unkennt-
nis, Scham und Angst nicht ausrei-
chend geniitzt werden. Hilfe wird
oft zu spdt gesucht, wenn der Ange-
hirige nicht mehr kann.

Har sich der Umgang mit dem Thema
gedndert?

Niederleitner: Durch die vielen Me-
dienberichte ist die Sensibilitit in
den letzten Jahren gewachsen.
(rleichzeitig nimmt aber auch die
Angst vor einer Erkrankung =z
Diem will das KompetenzNetz De-
menz entgegenwirken und etwas da-
fiir tun, dass Menschen mit Demenz

Foto: Uhimann

in unserer Mitre besser leben kon-
nen.

Was macht das KompetenzNetz, dass
s serr 2007 gibe?

Niederleitner; Der grifite Baustein
sind die Demenzpaten. Sie betreuen
nicht einzelne Kranke, sondern kli-
ren auf und machen Offentlichkeits-
arbeit, Im Februar beginnt ein neuer
Kurs. Auflerdem geben wir kosten-
lose Schulungen fitrr Menschen, die
im Beruf mit Dementen zusammen-
treffen, zum Beispiel in Banken, bei
den Stadrwerken und der Polizel. In
der nichsten Zeit wollen wir auffer-
dem herausfinden, wie Menschen
mit Demenz in normalen Wohnanla-
gen leben. Denn der Anteil allein le-
bender Menschen mit gerontopsy-
chiatrischen Erkrankungen steigt.
Ziel ist es, dass die Menschen so lan-
ge wie miglich zu Hause leben kin-
nen. (fru)

Kurz informiert

@ Ausstellung Was bleibt ... Men-
schen mit Demenz — Portrats und
Geschichten von Betroffenen®, 14. la-
nuar bis 5. Februar, Stadtsparkasse
Augsburg, Halderstrafe, wahrend der
Offnungszeiten.

@ Hilfsangebote Unter anderem die
Ambulante Sozialarbeit Gerontopsy-
chiatrie, die auch Angehiirigengruppen
betreut. In Lechhausen bei der Cari-
tas-Sozialstation, Telefon 0B21/720
55 18, in Pfersee bei der Arbeiter-

® Demenzpaten Es werden noch Pa-
ten gesucht, Ende Februar startet
eine Schulung, Kontakt unter 22 79
918 oder www.mit-alzheimer-le-
ben.de

@ Buch Der Fotograf Michael Uhl-
mann und die Autorin Petra LRl-
mann veriffentlichten dazu ein gleich-
namiges Buch. Mehr unter www.uh-
lensee.de. Auf das Thema stieflen sie,
als sie Petra Uhlmanns an Demenz
erkrankte Mutter bis zu deren Tod



